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1.4. Kdrtiba nosaka:

kcij as izplatrbas ierobeZoSanai :
pamatprincipus;

nfekcijas gadrJums.

cijas izplatlbas ierobeiolanai
ie ar sadarbspEjr-gu vakcindcijas vai

lsto5i Slimibas un profilakses kontroles centra
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vecdkiem ieprieks piesakoties pa tdlruni 646053gs

ai viens no Vecdkiem.
izgh-toj amo prombDtnes iemeslu.
ieteicams izmantottelefonus, ja tas nav iespEjams,

Iestddes administr6ciju notiek telefoniski (646053g5) vai elektroniski

2' tiek registreti apmekl€tdju uzskaites zurnard,.
2.
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osas personas var atrasties Iestddes teritorija un telpas ieprieks saskar,rojot ar

2'20' restddes nodarbinatajiem ir aizliegts pulcEties Iestddes telpas arpus darba piendkumu veiksanas.

III covid-l 9 infekcijas izplafibas novErlanas pamatprincipi3.l.Inform€Sana
3.1.1. IestadE ir izvietotas informatrvds un b'dindjuma zlmes

3'I'I' |'pat divu metru distances ievEro5anu telpas un Iestddes teritoriia:
anu;

elpcelu infekcijas slimrbu panmlm;
slimibas patrmEm (drudzis, klepus, iesnas,

3. 1. 1.5. parcizas roku higiEnas nosacrJumi.
3.2. DistancEsaniis
3.2.l.Yietds, kur tas ir iespejams, ievErot divu metru distanci.
3.2.2. Iestddes telpas nednkst druzmdties.

ie.
dz, lai nenotiktu grupu parkldsands.
ienas grupas ietvaros.

a pret kdjdm,'.
as telpE.

administrdc ijauzraugakartrbas izpildi. 
Sands kdrtTbu ir atbild-rgi grupu skolotdji. Iestades

3.3. HigiEna

iem un citam personam iespeju
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telpu uzkopSanu, rdp-rgi tr-ra un dezinficE visas
virsmas, kreslu roku balstus un atbalsta virsmas-

Ec E5anas,

as).

atbilstoSi

3.3.5. Nodarbindtie un izgl-rtojamie lieto maiqas apaws.

i;tf;*iJi*-Hfr:inatie 
mdca izgtftojarnie- pareizi mazsat rokas, ievErojot spKC majas lapa

3 '3 '7 ' Grupas telpds r^ - riek izmantotas rotallietas, kuras nevar regulari mazgdtar mazgdsanas ldzekli.3.3.8. Izgl-rtojamie nednkst nest rotallietas no majam.

3.4. Personas vesellbas stiivokf a uzrauilztba

3'4'l' uz Iestddi izgl-rtojamo ved tikai tad,, ja vi45 ir vesels, nav novdrojamas elpcelu infekcijasslimrbu pazrmes (drudzis, klepus, elpas trukums).



3'4'2'vec-aki vai personas, kas atved un pa4em izglTtojamos, uz Iestddi izgl-rtojamos ved tikai tad, japasi ir veseli' vir'riem nav noverojamas elpcelu infekcijas slimrbu p-i-r, (drudzis, klepus, elpastrDkums).
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id-19 infekcija, ka to parcdz
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IZGLITOJAMO VECAKU, LIKUMISKo PARSTAvJU UN CITU PERSoNU

UZTURESANAS TANTIBA IESTADE

Izdoti saskaqtd ar Ministru labineta
09.06.2020. noteikumiem Nr. 360

" Epidemiologiskas droiTbas pasakumi
C ov id- I 9 infekcij as izpl atfu as

ierobeioianai"

RGzeknes pilsEtas pirmsskolas izgl-rtrbas iestiides "Vinnijs Pukstt izgl-rtojamo veciiku,
likumisko piirstiivju un citu personu uzturEsaniis knrtlba iested€ (turpmaklekstii - Kertibaj
ir saisto5a REzeknes pils€tas pirmsskolas izgllfibas iestfldes "Vinnijs Piiks', (turpmiik teksta
- Iestiide) izglltojamo veciikiem, likumiskajiem pflrstiivjiem (turpmflk tekst6 - Vecaki) un
citiim personiim, kas apmeklE IestAdi.

1. Iestnd€ nedrikst atrasties personas, kurflm ir noteikta pasizolacija, miijas karant-rna,
izoliicija vai kuriim ir elpcelu infekcijas slimlbas pazr-mes.

2. Y:"lh iesniegumus par b€rnu uz4emsanu lestade pie4em klatienE, Ti4anova 3lA,
RezeknE, ieprieks piesakot vizlti va[rtajai (talru4i:64605385 ,26333763), iesnieguma veidlapa

Visi apmekletaji tiek pie+emti pdc ieprieksdja pieraksta (talru4i: 64622831,26333763);
Apmekldtdji tiek registrEti apmekldtdju registracijas lapd (Vards, Uzvards, kontakttdlrunis).
Personas dati tiks izmantoti epidemiologijas pasdkumu nodrosindsanai.

5. NepiederoSdm person5m ieeja iestades teritorijA ft nzliegta;
6. Par katru nepiedero5as personas iera5ands gad-rjumu darbiniekiem jainformE Iestddes vadr-tdja

vai deZurOjo5ais administracijas darbinieks, kuram informdcijajanodod Iestades vad-rtdjai.
7 - Iestddei nepiedero5ds personas var atrasties Iestades teritorijd un telpas tika ar Iestades 1,,ud-t6.;u.

atlauju.
8. BErnu vecflku un citu personu uztur€Saniis iestfldes felpEs:
8.1 .Pdrvieto5anas cefi pa Iestades koridoriem
8.1.1 Grupas "Kengureni" un grupas ,,P[c-ltes" bernu vecaki izmanto Iestddes pirmo ieeju (pie

virtuves) un dodas 2.stavauz grupam ievErojot distancesanas principu;
8.1.2 Grupa "T-tgerEni" b€rnu vecdki izmarfto Iestades otro ieeju (pil virtuves) un dodas 2.stdva

uz grupu ievOrojot distancesanas principu;
8.1.3 Grupas "Ezlrkt" wr,,za\Eni" bErnu vecdki izmanto savu grupu atsevis(as ieejas.
8.2 Vecakiem un citam personamjaiev6ro socidlo distancesanos - 2m - ar Iesiades darbiniekiem,

pirmsskolas izgl-rtrbas skolot6jdm un skolot6ju paltgiem un citiem vecdkiem.
8.3 Vecdki uzkavejas Iestdde tikai tik ilgi, cik tas nepiecie5ams, lai nodotu bernu Iestades

darbiniekiem vai izr,remfu bernu no grupiqas, mazinot pulcesanas iespEju.
8.4 Jaunako grupu bernu adaptaciju Iest5de iespoju robeZds organize bei vecaku kldtbfrtnes.
8.5 Nepiedero5dm persondm aizliegts pdrvietoties pa iestddes tilpam bezvatrtajas atlaujas.

3.
4.



9. Higi€nas nodro5inE5ana. Epidemiolofiskfls dro5tbas praslbas, kas jflievero b€rnu
vecflkiem un citdm personflm uzturoties iestddO:

8.6 Ienakot IestddE, dezinficEt rokas ar spirtu saturoSu roku dezinfekcijas l-rdzekli.
8.7 Izvairities no fiziska kontakta ar citiim persondm (piemeram, sasveicinoties).
8.8 Izvainties no pieskar5anEs sejai ar rokam vai priek5metiem.
8.9 Noversties nost no citiem cilvekiem, kad klepo vai Slauda. Klepot un Slaud-rt elkon! aiz

apgerba vai nosegt muti un degunu ar vienreizEjo salveti, kuru pdc lieto5anas izmest
atkritumos.

10. BErnu vecflkiem un citam personEm ir pieniikums ievErot KErtrbu.

P irms sko las iz gl-rtibas ie stade s "Vinnij s P[ks" vadr=taj a: I.Ozolniecenca6 (



Pielikums Nr.2
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l.

2.

IEKSEJIE NOTEIKUMI
REzekne

INFEKCIJAS SLIMINU TNNONNZOSNNAS KARTIBA

Izdoti saskn4ta ar Ministru kabineta
09.06.2020. noteilumiem Nr. 360

" Epidemiolo liskns droYTbas pasakumi
C ovid- I 9 infekcij as izplattbas

ierobeioSanai"

Netiek piefauta personu, kuram noteikta pa5izolacija, mdjas karantrna vai stingra izoldcija
kldtbiitne iest5de.
' Netiek pielauta bemu un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimrbu paz-rmEm kl5tbfrtne iestade.

No rrta bemu skn-ningu veic grupu skolotajas, veicot vizudlu nov6rojumu un Isas pdmrnas ar

berna vecakiem, kd arl iestades mdsa, kura pEc nepiecieSarnibas m€ra lermela temperaturu.

Katru rTtu darbinieku veselibas skniringu veic iestdZu un skolu mdsa, pEc nepiecie5amlbas

mera lerme4a temperat0ru.
Ja iestades darbiniekam, veicot darba piendkumus, paradds akfltas elpcefu infekcijas pazlmes

(drudzis, klepus, elpas tr0kums), darbinieka pienakums ir:

3.1 partraukt darba piendkumu veik5anu, doties mdjds;

3.2 tetefoniski informEt iest5des vadrtdju, sazindties ar gimenes drstu;

3.3 jair iesp€jams kontakts ar citiem cilv€kiem iestddE vai citur, darbinieks lieto sejas masku

vai mutes un deguna aizsegu;

3.4 darbinieks var atgriezties darbd tikai ar drsta norad-rjumu (kad drsts ir noslEdzis

darbnespejas lapu). '
4. Ja izgh=tojamajart, atrodoties Iestade, parddds ak[tas elpcelu infekcijas paz-rmes (drudzis,

klepus, elpas trukums), Iestade:

4.1 izold izglltojamo atsevi5\a telpd, un ja nepieciesams atbilsto5i izgl-rtojamd vecumam,

nodroSina td pa5a pieauguSd, kas kontaktEjds ar izgl-rtojamo pirms tam, klatbtitni, lai

noverstu darbinieka infic65ands risku izglrtojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes

aizsegu, bet darbinieks - medic-rnisko sejas masku;

4.2 sazirfas ar izghtojarna vecakiem vai likumiskajiem pdrstavjiem, kas nekavEjoties ierodas

pEc izgl-rtojama. Vecdki telefoniski kontaktdjas ar savu gimenes arstu;

43 izghtojamais tiks drstets atbilsto5i veseltbas stdvoklim un atgriezlsies Iestdd6 saska4a ar

drstOj o 5d arsta noradrj umiem.

J.



5.

6.

Ja darbiniekam vai izglltojamam iestddE tiek konstateti nopietni vesel-rbas traucejumi
(piemEram, smak5ana), tiek izsaukts Neatliekamas medicrniskas pahdzlbas dienests.
Ja ak0tas elpcefu infekcijas pazrmes konstatEtas diviem vai vairak bemiem un ir radu5ds
aizdomas par grupveida saslim5anu, Iestdde:
7.1 izolE bdrnus, nodro5inot pieaugu5d klatbtrtni,
7.2 sazinds ar bdmu vecdkiem un nodro5ina informacijas snieg5anu telefoniski Slimibu
profilakses un kontroles centra (turpmAk tekstd - SPKC) attiecrgds regiondlds nodafas
epidemiologam.
Ja izgl-rtojamam vai Iestddes darbiniekam tiks konstatOta Covid-l9 infekcija, un Sis gad-rjums

b[s epidemiologiski saist-rts ar konkreto Iestadi, SPKC epidemiologi noteiks rpa5us
pretepidemijas pasakumus atbilstoSi konkr6tajai situacijai un sniegs individualas
rekomenddcijas Iestddes vadibai, iesaisutajam persondm, ka an lems par karant-rnas noteik5anas
nepiecie5amlbu atsevi5lai grupai vai Iestadei;
Iestades vadltajam ir pienakums pildit SPKC norad-rjumus. Iestades vad-rtdjs par 5o faktu un
sa4emtajiem SPKC nordd-rjumiem informE iestades dibindtdju, savukdrt dibindtdjapdrst6vis.
Iestade nodroSina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka bEmi ar infekcijas slimTbas
pazrmem netiek uz4emti Iestade un n-cibu, ja bEmam tiek konstatetas slimrbas pazrmes, ka an
par pienakumu ieverot pa5izoldcijas un majas karantrnas nosacrjumus.

Pirmsskolas izgl-rtibas iestades "Vinnijs Plks " vadrtaja:

7.

8.

9.


