REZEKNES VALSTSPILSETAS DOME
REZEKNES VALSTSPILSETAS

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “VINNLJS PUKS”
Reg. Nr. 3101902677, Tinanova iela 31A, Rézekne, Latvija LV-4603, talrunis/ fakss: 646053 85, e-pasts:
vinnijs@rezekne.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI Nr. 1/2021

KARTIBA, KADA TIEK N ODRO§{N13:TAS COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS
IEROBEZOSANAS PRASIBAS
REZEKNES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “VINNLJS PUKS”

Izdoti saskapa ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasdkumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai” 40.5 punktu

(izdoti Riga, 2020.gada 9. jinija)

I Vispirigie jautajumi

1.1. Kartiba, kada tiek nodroginatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanas prasibas Rézeknes
pirmsskolas izglitibas iestade “Vinnijs Piiks”, ir saistosa visiem Rézeknes pirmsskolas izglitibas
iestades “Vinnijs Piiks” (turpmak - Iestade) nodarbinatajiem, izglitojamajiem, izglitojamo
vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem (turpmak teksta - Vecaki) un citam personam, kas
apmekIg Iestadi.

1.2. Kartibas mérkis ir ierobezot Covid-19 infekcijas izplatibu Testads un sabiedriba.

1.3. Par Kartibas ievie$anu un noteikto prasibu izpildi Iestadg ir atbildiga pirmsskolas iestazu un skoly
masa Ilga Bule; sazinai ar atbildigo personu izmantot e-pastu ilga.bule@rezekne.lv vai talrunj
64605385, 28717723,

1.4. Kartiba nosaka:
1.4.1.Iestades darba organizaciju Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo3anai;
1.4.2.Covid-19 infekcijas izplatibas noveranas pamatprincipus;
1.4.3.Mutes un de una aizsegu lietosana;
1.4.4.Ricibu, ja ir aizdomas vai tiek konstatéts infekcijas gadijums.

I Iestades darba organizicija Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai
2.1. Klatienes darba procesa var piedalities nodarbindtie ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai
parslimo3anas sertifikatu, vai apliecindjumu par negativu testu.
2.2. Pakalpojuma sniedzgjs veic testé¥anu atbilstosi Slimibas un profilakses kontroles centra
timek]vietn& publicétajam algoritmam. Covid-19 testu neveic personas ar sadarbspéjigu vakcinacijas
vai parslimosanas sertifikatu, izpemot gadijumu, ja ir slimibas simptomi. Atbildiga persona par testu
savaksanu un nodo$anu laboratorijas kurjeram pirmsskolas iestazu un skolu masa Ilga Bule.

2.3. lestade macibu procesu organizg klatieng, izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekstelpas lieto
mutes un deguna aizs. gu, iznemot pedagogus un tehniskos darbiniekus ar sadarbspgjigu vakcinacijas
vai parslimo$anas sertifikatu (atbilstosi ministru kabineta noteiktajai kartibai).

2.4. Macibu process var tikt Tstenots attalinati obligata vecuma grupas, saskanojot to ar dibinataju
ministru kabineta noteiktaja kartiba

2.5. Macibas organizé noteiktas grupas un/vai laukuma ietvaros, lai izglitojamo plismas neparklatos.
2.6. lestades aktu zali var izmantot viena grupa macibu procesa organizacijai, péc katras grupas
apmeklgjuma tiek veikti dezinfekei jas pasakumi un védinasana.

2.7. Macibu procesa organizacija arpus lestades teritorijas ir ierobeZota infic8anas riska mazinasanai.
2.8. Grupu kopégjie pasakumi un svatki ir aizliegti, drikst organizét pasakumus svaiga gaisa, ievérojot 2
m distanci starp izglitojamo grupam.

2.9. lIzglitojamo pienemsana un nododana Vecakiem notiek péc iesp&jas pie lestades ieejas vai
teritorija, bez vecaku driizmasanis.



2.10. Ja laika apstaklu dg] izglitojamo pienemsSana un nodogana notiek Iestads, tad garderobg atrodas
2-3 vecaki, ievérojot drogo attalumu (grupas un ieejas izvietoti informativis un bridindjuma zimes).
2.12. Jaunako grupu bérnu adaptaciju lestade notiek bez veciku klatbiitnes, vienojoties par noteiktu
berna ieraSanas un iznemsanas laiku.
2.13. Jauno izglitojamo uznems3ana Iestide notiek Vecakiem ieprieks piesakoties pa talruni 64605385
vai elektroniski vinnijs@rezekne.lv.
2.14. Izglitojamo var atvest/iznemt no Iestades tikai viens no Vecakiem.
2.15. Vecaki informé Iestades grupu pedagogus par izglitojamo prombiitnes iemeslu.

.16. Vecakiem sazinai ar Iestades nodarbinatajiem ieteicams izmantot telefonus, ja tas nav iespgjams,
tad ieverot 2 m distanci,
2.17. Sazipai ar Iestades administraciju notiek telefoniski (64605385) vai elektroniski
vinnijs@rezekne.lv,
2.18. Visi apmekletaji tick registréti apmekletaju uzskaites Zurnala.
2.19. lestadei nepiedero$as personas var atrasties Testades teritorija un telpas ieprieks saskanojot ar
Iestades vaditaju.
2.20. Iestades nodarbinatajiem ir aizliegts pulcéties Iestades telpas arpus darba pienakumu veiksanas.

III Covid-19 infekcijas izplatibas noversanas pamatprincipi

3.1. InforméSana
3.1.1. Iestade ir izvietotas informativas un bridindjuma zimes

3.1.1.1. par divu metru distances ievéroSanu telpas un Iestades teritorija;

3.1.1.2. par mutes un deguna aizsega lietoSanu;

3.1.1.3. iestadi apmekIét var tikai personas bez elpcelu infekcijas slimibu pazimém,;

3.1.1.4. izglitojamie ar elpceju infekcijas slimibas pazimém (drudzis, Kklepus, iesnas,
temperatiira) netiek uznemti Iestads;

3.1.1.5. pareizas roku higiénas nosacijumi.
3.2. Distancé$anas
3.2.1. Vietas, kur tas ir iesp€jams, ieverot divu metru distanci.
3.2.2. Testades telpas nedrikst driizmaties.
3.2.3. Grupas drikst atrasties vienas grupas izglitojamie.
3.2.4. Planojot nodarbibas, izglitibas metodikis paredz, lai nenotiktu grupu parklasanas.
3.2.5. Intere3u izglitiba drikst notikt izglitojamiem vienas grupas ietvaros.
3.2.6. Izglitojamo guldisana ievéro principu — “galva pret kajam”.
3.2.7. Izglitojamo &dinasana tiek organizeta katras grupas telpa.
3.2.8. Par Vecaku iepazistinaanu ar izstradato uzturéSanas kartibu ir atbildigi grupu skolot3ji. Iestades
administracija uzrauga kartibas izpildi.
3.3. Higiéna
3.3.1. Iestade nodrosina izglitojamajiem un Vecakiem, nodarbinatajiem un citam personam iesp&ju
ievérot roku higignu, dezinficgjot rokas ar 70% spirtu saturo$u dezinfekcijas lidzekli.
3.3.2. lestades tehniskie darbinieki regulari veic telpu uzkop3anu, ripigi tira un dezinficé visas
koplietodanas virsmas (piem., durvju rokturi, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta virsmas,
virsmas tualetés, fidens kranus).
3.3.3. Iestades nodarbinatie biezi un ripigi mazga rokas ar fideni un ziepem (pirms un péc &anas,
pirms un péc tualetes apmekl&juma, PEc pastaigas ara, péc apavu maipas, pec telpu uzkopsanas).
3.3.4. Roku nosusinaSanai izmanto vienreizlietojamos dvielus vai lieto auduma dvielus atbilstogi
individualajam mark&jumam.
3.3.5. Nodarbinatie un izglitojamie lieto maipas apavus.
3.3.6. Iestades nodarbinatiec maca izglitojamiem pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majas lapa
publicetos ieteikumus.
3.3.7. Grupas telpas r..iiek izmantotas rotallietas, kuras nevar regulari mazgat ar mazgasanas lidzekli.
3.3.8. Izglitojamie nedrikst nest rotallietas no majam.

3.4. Personas veselibas stavokla uzraudziba

3.4.1. Uz lestadi izglitojamo ved tikai tad, ja vin ir vesels, nav novérojamas elpcelu infekcijas
slimibu pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums).
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pasi ir veseli, vipiem nav noverojamas elpcelu infekcijas slimiby pazimes (drudzis, klepus, elpas
trikums).

3.4.3. Nodarbinatajiem un izglitojamo Vecakiem regulari ir jaseko veselibas stavoklim, pievérsot
uzmanibu $adiem simptomiem — paaugstinata temperatiira, nogurums, sauss klepus, elpas trikums,
sapes muskulos, iekaisusi rikle, kakla sapes, iesnas — ar §adiem simptomiem aizliegts apmeklét Testadsi,
3.4.4. Vecaki sniedz precizas zinas grupu pedagogiem par bérna veselibas stavokli.

3.4.5. Grupu pedagogi, sagaidot izglitojamos, veic vizuilu izglitojama veselibas stavokla novertgjumu.
3.4.6. Pirmsskolas un iesta?u masa uzrauga nodarbinato un izglitojamo veselibas stavokli un
nepiecieSamibas gadij.mos méra kermena temperatiiru, seko, lai tiktu pareizi lietotas sejas maskas.
3.4.7. Vecakiem nekavéjoties ir jainformé Iestades vadtajs, ja izglitojamajam konstate Covid-19
infekciju.

3.4.8. Nodarbinatajiem, izglitojamajiem un vinu Vecakiem, citam personam ir Jaievéro pasizolacija,
méjas karantina vai izolacijas nosactjumi, ja tiek apstiprinata Covid-19 infekcija, ka to paredz
2020.gada 9.juinija MK noteikumi Nr.360. Noteikumu neievéroganas gadijumos lestades vaditdjs ir
tiesigs informét par to Valsts policiju.

3.4.2.vecaki vai personas, kas atved un pagem izglitojamos, uz lestidi izglitojamos ved tikai tad, ja

IV Mutes un deguna aizsegu lieto§ana
4.1. Izglitojamie, personals nelieto mutes un deguna aizsegu.
4.2. Uzturoties koplietoganas telpas (gaitenis, aktu zale) personas ar un bez sadarbspéjiga sertifikata
lieto mutes un sejas aizsegu un ievéro divu metru distanci.
4.3. lenakot darba teipa personam, par kuram nav informacijas par vakcinacijas vai parslimoganas
sertifikatu (vecaki, apmekl&taji) ir jalieto mutes un deguna aizsegs.
4.4.Stingri ievérot ierasanos pa savas grupas ardurvim, un neparvietoties pa citam iestades telpam;
4.5. Uzturoties ara vidé, mutes un deguna aizsegi nav jalieto.

V Nosléguma jautajumi
5.1. Kartibas ievérosana ir obligata iestades nodarbinatajiem, Vecakiem un citim personam, kas
uzturas lestade.
5. 2.Iepazistinat ar $o noteikumu kartibu i zglitojamos, vinu likumiskos parstavjus, nodarbinatos:
5.2.1. Iestades nodarbinatie un Vecaki iepazistas ar Kartibu un apliecina to ar savu parakstu.
5.2.2. Grupu pedagogi iepazistina Vecakus ar Kartibu.
5.2.3. Kartiba ir izvic.ojama Iestades grupas, vecaku WhatsApp grupas, publicéta Rezeknes pilsétas
Izglitibas parvaldes majas lapa.
5.3. Ieksgjie noteikumi Nr. 1./2021 ., kartiba stajas speka ar 2021. gada 1. septembri.
5. 4. Atzit par spéku zaud€jusus 2020. gada 17.08.2020. Iek$gjos noteikumus Nr.4/2020 “Kartiba,
kada tiek nodrosinatas Covid-19 infekcijas izplatibas i eZoSanas prasibas Rézeknes pilsétas
pirmsskolas izglitibas iestads “Vinnijs Paks.”
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Pielikums Nr.1

REZEKNES PILSETAS DOME
REZEKNES VALSTSPILSETAS

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “VINNLJS PUKS”
Reg. Nr.3101902677, Tinanova iela 31A, Reézekne, Latvija LV-4603, talrunis/ fakss:
64605385, e-pasts: vinnijs@rezekne.lv

IZGLITOJAMO VECAKU, LIKUMISKO PARSTAVJU UN CITU PERSONU
UZTURESANAS KARTIBA IESTADE

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
09.06.2020. noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanai”

Rezeknes pilsétas pirmsskolas izglitibas iestades “Vinnijs Paks” izglitojamo veciku,

likumisko parstavju un citu personu uzture$anas kirtiba iestade (turpmak teksta — Kartiba)
ir saistoSa Rezeknes pilsetas pirmsskolas izglitibas iestades “Vinnijs Paks” (turpmak teksta
— Iestade) izglitojamo vecakiem, likumiskajiem parstavjiem (turpmak teksta — Vecaki) un
citim personiam, kas apmeklé Iestadi.

1.

2.

=

o

8.

Iestadé nedrikst atrasties personas, kuram ir noteikta pasSizolacija, majas karantina,
izolacija vai kuram ir elpce]u infekcijas slimtbas pazimes.

Vecaku iesniegumus par bérnu uznpem$anu lestade pienem klatieng, Tinanova 31A,
Rézekng, ieprieks piesakot viziti vaditdjai (talruni:64605385, 26333763), iesnieguma veidlapa
pieejama:
https://likumi.lv/ta/id/290895-par-pirmsskolas-vecuma-bernu-registracijas-uznemsanas-un-
atskaitisanas-kartibu-rezeknes-pilsetas-pirmsskolas-izglitibas

Visi apmeklétaji tiek piegemti péc ieprieksgja pieraksta (talruni: 64622831, 26333763);
Apmekletaji tiek registréti apmekletaju registracijas lapa (Vards, Uzvards, kontakttalrunis).
Personas dati tiks izmantoti epidemiologijas pasakumu nodroginasanai.

S. Nepiedero$am personam iecja iestades teritorija ir aizliegta;
6.

Par katru nepiederoSas personas ierasanas gadijumu darbiniekiem jainformé Iestades vaditaja
vai deZurgjoSais administracijas darbinieks, kuram informacija janodod Iestades vaditajai.
Iestadei nepiederosas personas var atrasties Iestades teritorija un telpas tika ar Iestades vaditajas
atlauju.

Bérnu vecaku un citu personu uzturéianas iestades telpas:

8.1.ParvietoSanas celi pa Iestades koridoriem:
8.1.1  Grupas “Kenguréni” un grupas ,,Piicites” bérnu vecaki izmanto Iestades pirmo ieeju (pie

virtuves) un dodas 2.stava uz grupam ievérojot distancesanas principu;

8.1.2  Grupa “Tigeréni” bérnu vecaki izmanto Iestades otro ieeju (pie virtuves) un dodas 2.stava

uz grupu ieveérojot distancésanas principu;

8.1.3  Grupas “EZuki” un ,,Zakeni” bérnu vecaki izmanto savu grupu atseviSkas ieejas.
8.2 Vecakiem un citam personam jaievéro socialo distancesanos — 2 m — ar lestades darbiniekiem,

pirmsskolas izglitibas skolotajam un skolotdju paligiem un citiem vecakiem.

8.3 Vecaki uzkavgjas lestade tikai tik ilgi, cik tas nepiecie$ams, lai nodotu bérmu lestades

darbiniekiem vai iznemtu bérnu no grupinas, mazinot pulcésanas iespgju.

8.4 Jaunako grupu bérnu adaptaciju lestade iesp&ju robezas organizé bez vecaku klatbiitnes.
8.5 Nepiederosam personam aizliegts parvietoties pa iestades telpam bez vaditajas atlaujas.



9. Higiénas nodroSinaSana. Epidemiologiskas droSibas prasibas, kas jaievéro bérnu
vecakiem un citam personam uzturoties iestade:

8.6 Ienakot Iestadg, dezinficet rokas ar spirtu saturo$u roku dezinfekcijas lidzekli.

8.7 lzvairities no fiziska kontakta ar citam personam (pieméram, sasveicinoties).

8.8 Izvairities no pieskarSanas sejai ar rokam vai prick§metiem.

8.9 Noversties nost no citiem cilvékiem, kad klepo vai $kauda. Klepot un Skaudit elkoni, aiz
apgerba vai nosegt muti un degunu ar vienreizgjo salveti, kuru péc lictofanas izmest
atkritumos.

10. Bérnu vecakiem un citim personam ir pienakums ievérot Kartibu.
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Pirmsskolas izglitibas iestades “Vinnijs Poks” vaditaja: Ozolniece
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Pielikums Nr.2

REZEKNES PILSETAS DOME
REZEKNES PILSETAS

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “VINNILJS PUKS”
Reg. Nr.3101902677, Tinanova iela 31A, Rézekne, Latvija LV-4603, talrunis/ fakss:
64605385, e-pasts: vinnijs@rezekne.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Rézekne

INFEKCIJAS SLIMIBU IEROBEZOSANAS KARTIBA

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
09.06.2020. noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas dro§ibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanai”

1. Netiek pielauta personu, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingra izolacija

klatbiitne iestade.

2. Netiek pielauta bernu un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne iestade.
No rita bérnu skriningu veic grupu skolotajas, veicot vizualu novérojumu un Isas parrunas ar
bérna vecakiem, ka arT iestades masa, kura pec nepiecieSamibas méra kermena temperatiiru.
Katru ritu darbinieku veselibas skriningu veic iestaZu un skolu masa, péc nepiecieSamibas
méra kermena temperattru.

3. Ja iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas pazimes

(drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka pienakums ir:

3.1 partraukt darba pienakumu veik$anu, doties majas;

3.2 telefoniski informét iestades vaditaju, sazinaties ar gimenes arstu;

3.3 ja ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvekiem iestadg vai citur, darbinieks lieto sejas masku
vai mutes un deguna aizsegu;

3.4 darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradfjumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu). -

4. Ja izglitojamajam, atrodoties lestade, paradas akitas elpcelu infekcijas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikums), lestade:

4.1 izolé izglitojamo atseviska telpa, un ja nepiecieSams atbilstoSi izglitojama vecumam,
nodrofina ta pasa pieaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbitni, lai
novérstu darbinieka inficé8anas risku izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes
aizsegu, bet darbinieks — medicinisko sejas masku;

4.2 sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas
péc izglitojama. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

4.3 izglitojamais tiks arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezisies lestade saskana ar
arst€josa arsta noradjjumiem.
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6.

Ja darbiniekam vai izglitojamam iestadé tiek konstat€ti nopietni veselibas trauc&umi
(pieméram, smaks$ana), tiek izsaukts Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak b€miem un ir radu$as
aizdomas par grupveida saslimsanu, Iestade:

7.1 izol€ bérnus, nodrosinot pieaugusa klatbitni,

7.2 sazinas ar bérnu vecakiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu
profilakses un kontroles centra (turpmak teksta - SPKC) attiecigas regionalas nodalas
epidemiologam.

Ja izglitojamam vai Iestades darbiniekam tiks konstatéta Covid-19 infekcija, un Sis gadijums
biis epidemiologiski saistits ar konkréto Iestadi, SPKC epidemiologi noteiks 1paSus
pretepidémijas pasikumus atbilsto§i konkretajai situdcijai un sniegs individualas
rekomendacijas Iestades vadibai, iesaistitajam personam, ka ari lems par karantinas noteik$anas
nepiecieSamibu atseviskai grupai vai lestadei;

Iestades vaditajam ir pienakums pildit SPKC noradijumus. Iestades vaditajs par $o faktu un
sanemtajiem SPKC noradijumiem informé iestades dibinataju, savukart dibinataja parstavis.
Iestade nodro$ina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka be&mi ar infekcijas slimibas
pazim&m netiek uznemti Iestad€ un ricibu, ja bérnam tiek konstatétas slimibas pazimes, ka arl
par pienakumu ievérot pasizolacijas un majas karantinas nosacijumus. ]

Pirmsskolas izglitibas iestades “Vinnijs Piks ” vaditaja: _ 4 1.Ozolniece



