Rēzeknes pilsētas Izglītības iestāžu 
sporta skolotāju
metodiskās apvienības darba plāns

2015./2016.m.g.

Metodiskās Apvienības vadītāja
GUNITA OZOLIŅA

1. Rēzeknes pilsētas Izglītības pārvaldes metodiski izglītojošās darbības mērķis – organizēt metodisku pasākumu kopumu, nodrošināt kvalitatīvus apstākļus pedagogu profesionālās, radošās darbības pilnveidošanai un izglītojamo zināšanu, prasmju un iemaņu attīstīšanai. 

2. Metodiskā darba  virzieni:
· Informatīvi izglītojošais virziens 

· Pētnieciski metodiskais virziens 

· Profesionālo kompetenču pilnveides virziens (28.10.2014. MK noteikumi Nr.662 “Noteikumi par pedagogiem nepieciešamo izglītību un profesionālo kvalifikāciju un pedagogu profesionālās kompetences pilnveides kārtību”)
· Pedagoģiskās pieredzes izzināšana un pedagogu radošā darbība.

· Izglītojošie pasākumi skolēniem.
3. Rēzeknes pilsētas Izglītības pārvaldes  metodiskā darba galvenie uzdevumi:

· Paaugstināt izglītības kvalitāti, pilnveidojot pedagogu mācību, audzināšanas un metodiskā darba kompetences. 

· Veicināt jaunu pieeju pedagoģijā, psiholoģijā un vadības teorijā, izzināšanu, ieviešanu, īstenošanu un popularizēšanu izglītības procesā.

· Nodrošināt pedagogu profesionālās meistarības pilnveidi un tālākizglītošanos.

· Vākt, apkopot un analizēt informāciju par aktualitātēm izglītības procesā, uzkrāt, sistematizēt un popularizēt pedagogu radošo pieredzi. 

· Organizēt pedagogu un izglītojamo radošo, zinātniski pētniecisko darbību, mācību priekšmetu olimpiādes un konkursus.        

4. 2015./2016.m.g. metodiskā darba prioritāte: 

Mācību metožu, paņēmienu daudzveidība mācīšanas procesa kvalitātes pilnveidei. 
5. Mācību priekšmetu/jomu Metodiskās apvienības (turpmāk tekstā MA):

· darbojas atbilstoši attiecīgā mācību priekšmeta mērķiem un uzdevumiem;

· sniedz metodisku palīdzību konkrēta mācību priekšmeta mācīšanas un mācīšanās procesa organizēšanā un vadīšanā, kas sekmē darba kvalitātes pilnveidi.

6. Metodisko apvienību galvenie virzieni:

· Atbalsts pedagogiem valsts izglītības un mācību priekšmetu standartu un programmu īstenošanas procesā.
· Mācību priekšmetā/jomā nepieciešamo inovāciju apzināšana un ieviešana. 

· Jaunu darba formu izmantošana mācīšanas procesā.
· Izglītības kvalitātes izpēte un analīze.

· Pedagogu radošās darbības veicināšana, popularizēšana.

· Izglītojošo pasākumu organizēšana skolēniem.
7. 2015./2016.m.g. prioritāte mācību priekšmetu/jomu MA darbībai:

· Mācību metožu, paņēmienu daudzveidība mācīšanas procesa kvalitātes pilnveidei. 

8. Sporta skolotāju MA uzdevumi 2015./2016.m.g.:

· informēt un skaidrot novitātes mācību priekšmeta standartos, izglītības programmās un citos normatīvajos dokumentos;

· rosināt un informēt pedagogus par iespējām iesaistīt skolēnus pilsētas, reģiona un valsts mēroga sporta sacensībās;

· veicināt sadarbību starp Rēzeknes pilsētas izglītības iestādēm;

· savlaicīgi iepazīstināt pedagogus ar jaunāko informāciju, tālākizglītības iespējām, novitātēm.

9. Metodisko apvienību darba formas:

· Sadarbībai ar pedagogiem: informatīvās un izglītojošās sanāksmes, tālākizglītības kursi, pieredzes apmaiņas pasākumi u.c. 
· Sadarbībai ar skolēniem: sporta pasākumi.
10. Sporta skolotāju MA darbības plānojums 2015./2016.m.g.                                              
	Darbības virzieni
	Tēmas 
	Laiks, vieta

	Mācību priekšmetu skolotāju metodisko apvienību sanāksmes  
	1.Sporta skolotāju MA darba plānošana 2015./2016.m.g.
2. Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu sporta sacensību NOLIKUMA 2015./2016.m.g. apspriešana un apstiprināšana.
	14.09.2015.

Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde

	
	Aktualitātes mācību priekšmetā Sports. 


	Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde

	
	Sporta skolotāju MA 2015./2016. m. g. darba izvērtējums.
	Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde

	Savstarpējā pedagoģiskās pieredzes 

apmaiņa
	Pedagogu radošās darbības popularizēšana.

	Laiks tiks precizēts

	Izglītojošie semināri
	Sporta skolotāju MA vadītāju seminārs
(I. Bautre, vecākā referente).
	27.10.2015.
Rīga

	Praktiskās nodarbības
	Pedagogu profesionālā pilnveide sadarbībā ar Rēzeknes pilsētas Bērnu - jaunatnes sporta skolu.
	Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde.

	Pedagogu profesionālā pilnveide
	Volejbola tehnikas elementu mācīšanas metodika.
	Laiks tiks precizēts


11. Plānotie pasākumiem Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu izglītojamajiem 2015./2016.m.g.
	Darbības virzieni
	Tēma
	Laiks, vieta

	
	„Olimpiskā diena - 2015”.
	25.09.2015.,

Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde

	
	Rēzeknes sākumskolas 3.b klases dalība Latvijas Olimpiskās komitejas projektā „Sporto visa klase”.

	
	Pielikumā

Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu sporta sacensību 

NOLIKUMS 2015./2016.m.g.
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Sporta Metodiskās apvienības vadītāja: Gunita Ozoliņa
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Reézeknes pilsétas izglitibas iestaZu sporta sacensibu
NOLIKUMS 2015./2016.m.g.

I. Mérki un uzdevumi

1. Popularizet veseligu, sportisku dzivesveidu Rézeknes pilsétas jaunatnes vidi.

2. Veicinat izglitojamo piedaliSanos sacensibas dazados sporta veidos.

3. Sekmét talantigo jaunie$u atlasi.

4. Noskaidrot labakas skolas un atseviskus dalibniekus Latgales regiona un valsts méroga
jaunatnes sporta pasakumiem.

I1. Organizatoriska vadiba

Rézeknes pilsetas izglitibas iestazu sporta sacensibu organizatorisko vadibu (sagatavo$anu un
norisi) nodrosina Rézeknes bérnu — jaunatnes sporta skola sadarbiba ar Rézeknes pilsétas izglitibas
iestazu sporta skolotaju Metodisko apvienibu.

Sacensibu organizéSanu atseviSkos sporta veidos nodrosina izglitibas iestazu sporta skolotaji
saskapa ar Nolikuma IV punktu, sagatavojot un inform&jot macibu iestades ménesi pirms sacensibu
sariko$anas konkréta sporta veida.

IIL. Sporta sacensibu dalibnieki

Rézeknes pilsétas izglitibas iestaZu sporta sacensibas:

1. Piedalas visparizglitojoso skolu komandas.
2. Dalibniekus sacensibam piesaka attieciga izglitibas iestade.
3. Sacensibas var piedalities dalibnieki sekojo$as vecuma grupas:
e dz. 2006.g. un jaunaki (1.-3.kl.)

dz. 2004.-2005.g. (4.-5.kl)
dz. 2002.-2003.g. (6.-7.kl.)
dz. 2000.-2001.g. (8.-9.kl.)
dz. 1997.-1999.¢. (10.-12.kl.)

4. Jaunakas vecuma grupas vienam dalibniekam at]auts startét sacensibas sava vecuma grupa vai
vecakas grupas komandas sastava.

5. Par dalibnieka veselibas stavokli atbild skolas medmasa un komandas parstavis.

6. Sporta skolotajs vai komandas parstavis atbild par dalibnieku uzvedibu sacensibu vieta un laika.
Ja kads no komandas dalibniekiem tiek aizturéts smékgjot, lietojot alkoholu vai narkotikas vai
huliganiskas uzvedibas gadijumd, ka ari, ja netiek ievéroti sacensibu nolikumi, - komanda tiek
diskvalificéta.

7. Ja kada sporta veida sacensibam pieteikusies tikai 1 komanda — sacensibas nenotiek.

IV. Apbalvosana

Uzvarétdja komanda katra sporta veida tiek apbalvota ar kausu un diplomu, II-III vietas
ieguvejas komandas — ar diplomu, individuali ar attiecigas pakapes diplomiem tiek apbalvoti I-III vietu
ieguvgji visos sporta veidos.Ja sacensibas piedalas divas komandas, apbalvosana tiek pasniegti tikai
diplomi.

V. Pieteikumi

Pieteikumus ar arsta parakstiem atseviskos sporta veidos iesniedz konkréta sporta veida
nolikuma noradita laika. Ieprieksgjos pieteikumus sitit uz e-pastu bj ss@rezekne.lv informét pa talruni:
64623294 vai 26338821.
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dzim$anas gadi iestade un vieta pilséta
2002.-2003.g. dz. Olimpiské diena RPD sporta laukums 25.09.2015. 930
2006.g.dz. un ,,Martindienas RSPD 10.11.2015. 11:00
Jjaun.(2.-3.K) stafetes” (G.Ozolina, (z+m)
L.Malinovska)
1997.-1999.g.dz. | Vidusskolu kauss RVPG (M.Babre) 11.11.2015. 14:00 (z)
Volejbols “Lase” RVPG (M.Babre) 12.11.2015. 14:00 (m)
2000-2001.g.dz. | Pamatskolu kauss RVPG (M.Babre) 25.11.2015. 14:00 (z)
(2002-200%e4) | yolejbols "Lase” RVPG (M.Babre) 25.11.2015. 16:00 (m)
1997.-1999.g.dz. | Basketbols RVI.G 13:00
,,Vidusskolas kauss” (V. Viskers) L (z+m)
2000.-2001.g.dz. | Basketbols ,,Oranza
bumba”
2002.-2003.g.dz | Basketbols RV1.G 14:00
,,Jauno basketbolistu (V.Viskers) 25.01.2016. +
kauss” (ztm)
2004.g.dz. un ,»Tautas bumba” 5.vsk 09.02.2016. 13:00(z)
jaunaki (M. Ludborza, 10.02.2016. 13:00(z)
A.Gudrenika)
1997.-1999.g.dz. | Florbols RPD SP (G.Ozolina) 01.03.2016. 14:00(z)
2000.-2001.g.dz. | Florbols RPD SP (G.Ozolina) 02.03.2016. 14:00 (z)
2004.g.dz. un ,,Dros8ie un veiklie” RVLG 13:00
Jjaunaki (V.Viskers) Wnsdhin. (z+m)
1997.-1999.g.dz. | Telpu futbols RPD SP (G.Ozolina) 05.04.2016. 14:00
Vieglatlétika
1997. - 1999.g.d=. : » :
,,Vldussk.olu ka_uss RPD SP (G.Ozolina) 27.04.2016. 14:00
2000, - 2001.g.d=. ,,Jaun’? vieglatletu (z+m)
kauss
Komandu BJSS(ARPC)
2 ST : 04.12.2015. -+
Cempionats $aha (A.Vasilkovs) > (o
. GTK ,, Rebirs sports” i =
Galda teniss (B.Losiins) Janvaris -maijs (z+m)
1997.- 1999.g.&. BJSS, peldbaseins -
2000.- 2002.8.¢2. | pe) 4axanas stafetes (S.Kudrj ) 13.04.2016 D
2003.- 2005.g.dz st e (z+m)
2006.dz.g. un jaun.

Reézeknes pilsétas izglitibas iestaZu sporta sacenstbu nolikums 2015./2016.m.g. saskanots un
apstiprinats Rézeknes pilsétas izglitibas iestaZu sporta skolotiju MA sandksme 2015.gada 14.
septembrt.




