
RĒZEKNES PILSĒTAS IZGLĪTĪBAS IESTĀŽU
SPORTA  SKOLOTĀJU
METODISKĀS APVIENĪBAS DARBA PLĀNS
2017./2018.M.G.

MA VADĪTĀJA

VITA SEŅKĀNE

2017./2018.m.g. izvirzītās prioritātes mācību priekšmetu/jomu metodisko apvienību(turpmāk tekstā MA) darbībai:
1.   Sniegt atbalstu pedagogiem pakāpeniskai kompetenču pieejas ieviešanai  mācību un 
      audzināšanas procesā. 
2.   Nodrošināt metodisko atbalstu izglītojamo spēju un talantu attīstīšanai.  
3.   Apzināt un popularizēt pedagogu radošās, inovatīvās darbības un metodiskā darba labās 
      prakses piemērus. 
4.   Veicināt izglītojamo patriotisma un valstiskās identitātes apziņu. 

1. Sporta skolotāju MA uzdevumi 2017./2018.m.g.:

1. Motivēt fiziski aktīvam un veselīgam dzīvesveidam, sekmējot bērnu un jauniešu veselības saglabāšanu un nostiprināšanu, attīstot fiziskās īpašības, pilnveidojot prasmes, iemaņas un zināšanas sportā.
2. Nodrošināt metodisko materiālu pieejamību, informāciju par kursiem un semināriem,  pieredzes apmaiņu, lai pilnveidotu mācību stundu kvalitāti.
3. Informēt par jaunāko izglītības normatīvajos dokumentos, mācību priekšmetu standartos un programmās, ka arī par iesaistīšanās iespējām valsts projektos.

2. Sporta skolotāju MA darbības plānojums  2017./2018.m.g.

2.1.Pasākumi Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu pedagogiem 2017./2018.m.g.

	
Darbības virzieni
	
Tēmas
	
Laiks, vieta

	Mācību priekšmetu skolotāju metodisko apvienību sanāksmes 
(vismaz 3 x gadā)
	1. Sporta skolotāju MA darba plānošana 2017./2018.m.g.
2. Rēzeknes pilsētas vispārizglītojošo skolu sporta sacensību NOLIKUMA 2017./2018.m.g. apspriešana un apstiprināšana.
3. Piedalīšanās Eiropas Skolu sporta nedēļā 
25.-30.09.2017.
4. Sporta pasākuma „Olimpiskā diena 2017” organizēšana Rēzeknes pilsētā.
5. Sporta skolotāju pieredze kursos 24.-25.09.2017. Rīgā 
6. Dažādi jautājumi.
	
12.09.2017.,
Rēzeknes pilsētas domes Sporta pārvalde

	
	1. Rēzeknes pilsētas vispārizglītojošo skolu piedalīšanās LOK projektā „Sporto visa klase” 
2. Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu darbinieku III kausa izcīņas turnīra organizēšana, nolikuma apspriešana un apstiprināšana
3. Aktualitātes.
	Februāris /Marts,
Rēzeknes Valsts 1.ģimnāzija

	
	1. Vispārizglītojošo skolu sporta skolotāju MA izvērtējums un priekšlikumi nākamajam mācību gadam.
2. Diskusijas. Aktualitātes.
	2018.gada jūnijs,
Rēzeknes Valsts 1.ģimnāzija

	Izglītojošie semināri
	Sporta skolotāju MA vadītāju seminārs.
	Laiks un vieta tiks precizēta

	
	Projekta „Kompetenču pieeja mācību saturā” ietvaros organizētie aprobācijas semināri.
	16.10.2017.gada ,
Rīga

	Izbraukuma pieredzes apmaiņas seminārs
	Igaunija, OSULAS  pamatskola, VÕRU BJSS
	2018.gada aprīlis

	Konferences
	Konference sporta skolotajiem un bērnu un jauniešu treneriem „SPORTS UN BĒRNU UN JAUNIEŠU VESELĪBA.”
	2018.g.marts,
Starptautiskais izstāžu centrs „Ķīpsala”, Rīga

	„Sporta laureāts – 2017”
	„Sporta laureāts – 2017” (Gada sporta skolotāja sumināšana)
	2018.gada janvāris

	Pedagogu profesionālā pilnveide
	„Veselīga dzīvesveida pamatnosacījumi. Uztura nozīme slodzes apstākļos.” (Uztura speciāliste – Olga Peļņa) , 8h
	10.10.2017.,
Rēzeknes Valsts 1.gimnāzija

	
	„Aerobika, tās veidi. ”(LSPA - Liena Ozoliņa), 8h
	2018.g. februāris,
Rēzeknes Valsts 1.gimnāzija

	
	 "Sporta nodarbību plānošana, organizēšana un vadīšana audzēkņiem ar funkcionāliem traucējumiem", 36h
	12.-16.03.2018., 
Rēzeknes Valsts 1.ģimnāzija

	Citas darba formas, aktivitātes
	Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu darbinieku 3.kausa izcīņas turnīrs.
	2018.gada 31.maijs,
vieta tiks precizēta

	
	Rēzeknes pusmaratons.
	06. - 07.04.2018.

	
[bookmark: _GoBack]2.2. Pasākumi Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu izglītojamajiem 2017./2018.m.g.


	
Darbības virzieni
	
Tēma
	
Laiks, vieta

	Praktiski izglītojošās nodarbības
	Praktiskās nodarbības sadarbībā ar Rēzeknes pilsētas BJSS (volejbols, basketbols, futbols, florbols, vieglatlētika, orientēšanās)
	Laiks un vieta tiks precizēts

	Sporta pasākumi
	Skat.pielikumā:
1. Rēzeknes pilsētas izglītības iestāžu sporta sacensību NOLIKUMS 2017./2018.m.g.
2. Latgales reģiona skolēnu sporta spēļu NOLIKUMS 2017./2018.m.g.
3. Latvijas Skolu Sporta federācijas pasākumu kalendārs 2017./2018.m.g.
	

	 Sporta nedēļa
	Eiropas Skolu sporta nedēļa – Sporta aktivitātes skolā, pilsētā, Latgales reģ. un Latvijas mēroga sac.
	2017.gada
25.-30.septembris

	Citas darba formas, aktivitātes
	Ieelpo Rēzekni 2017
	18.11.2017.
Rēzeknes kultūras nams

	
	Rēzeknes pusmaratons - 2018
	2018.gada aprīlis 
Rēzeknes kultūras nams





MA vadītāja: Vita Seņkāne


09.10.2017. 
