Meistarklases ,,Mana runa parliecina” 8.,9. un 11.klasu skoléniem

Lidzas mobilajai, interneta u.c. moderno lidzeklu sazinai cilvéka karjeras cela
palielinas tieSo kontaktu nozime, prasme ar savu runu atstat uz sazinas partneri
vélamo iespaidu, radit labu priekSstatu par sevi, ietekmét citus, uzklausit sarunu
partneru domas, argument€ti paust un aizstavét savu viedokli. Neprasme sazinaties
rada nopietnus Skérslus veiksmigam darbam, jo informacijas apmaina neapSaubami ir
kluvusi atraka un €rtaka — audz€kniem ir elektroniskais pasts, talrunis, avizes, zurnali,
gramatas, internets utt., un tas vél nenozimé&, ka audz€kni prot sazinaties efektivi.
Audzekniem daZreiz trikst prasmju izteikt citiem savas domas un apgiit saskarsmes
iemanas. Arl valsts parbaudes darbu programma ir ieklauta runatprasmes parbaude.

2022.gada 28.februari skola tika organiz€tas meistarklases ..Mana runa
parliecina”, ko programmas ‘“Latvijas skolas soma” ietvaros vadija Horeografu

8.b klases skolénu viedokli péc nodarbibas:

Endija Lavrenjeva:,, Es uzzinaju, ka ir loti grati stastit un paradit dazadas
emocijas, kaut gan likas, ka tas ir viegli. Man patika Sis pasakums, jo bija interesanti
un varéja méginat parvarét savas bailes, darit vairakas lietas reize€, pieméram, lasit un
klaustties, tad atstastit gan lasito, gan dzirdéto”.

Toms MalinS: ,, Tadas nodarbibas ir nepiecieSamas, lai nedaudz atpiistos no
macibam un uzzinatu kaut ko noderigu. Vienmér runa ta, lai visi doma, ka tu zini, par
ko runa.”

Vincents Stepins: ,,Es apguvu, cik sekunzu ir pieklajigi skatities uz cilvekiem,
kad ar viniem runaju. Nevajag biit saspringtam un jabiit parliecinatam par sevi’.

Vivita Razgale: ,,Apguvu to, ka ir jaruna skali un saprotami. leguvu mazliet
lielaku drosmi uzstaties.”
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