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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Atbalsta pasakumi izglitojamiem

Turpinot 2020./2021. macibu gada realizét ESF projektu “Atbalsts priekslaicigas
macibu partraukSanas samazinasSanai” (Nr.8.3.4.0/16/1/001) 8 Re&zeknes vispargjas izglitibas
iestadés divos semestros tika sagatavoti un istenoti 226 individuala atbalsta plani. Kopuma
atbalstu sanéma 140 skoléni, no tiem 86-iem atbalsta pasakumi, lai mazinatu vai pilniba
novérstu priekslaicigas macibu partrauk$anas (turpmak- PMP) riskus, tika nodroSinati visu
macibu gadu.

2020./2021.m.g. atbalstu sanémuso skolénu skaits
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2020./2021.m.g. Covid-19 pandémija un ar to saistitie ierobezojumi bitiski ietekmgja
visu skolénu macibu gaitas, bet it IpaSi projekta iesaistito. Bérni, kas jau ta bija griiti
sasniedzami un kuru iek$€ja motivacija macities bija loti zema, attalinataja macibu procesa,
nereti kluva vel nesasniedzamaki, vini vienkarsi neieslédza datoru. Tomer jaatzist, ka iesp&ju
individualas konsultacijas vadit klatiené (no 2021.gada februara) izmantoja tikai 3 pedagogi
macibu priekSmetu konsultaciju nodrosinasana. Ne psihologi, ne socialie pedagogi, ne logopédi
atgriezties pie klatienes darba formas neizvélgjas.

Izvertgjot realiz€tos individualos atbalsta planus (turpmak- IAP) planu sagatavotaji
noradija, ka bérni, kuri jau iepriek§ bija izveidojusi uzticibas pilnas attiecibas ar skolotaju,
sekmigi turpindja sazinaties ari attalinato macibu laika. Izvert€jumos tiek noradits, ka
maciSands majas sociala un emocionala zina izradijas pozitiva (tika uzraditi labi macibu
sasniegumi) tiem bérniem, kuriem bija konstatétas uzvedibas problémas vai konflikti ar
klasesbiedriem. Tacu attalinataja macibu procesa konkrétais PMP risks nemazinajas.

2020./2021. macibu gada 1.semestra 113 istenoto IAP veérte§juma tika noradits, ka
semestra ietvaros 40 izglitojamam PMP riski bija dal€ji mazinajusies, 71 izglitojamajiem tie
bija mazinajuSies un 2 izglitojamiem Tstenotie atbalsta pasakumi situaciju neuzlaboja. Savukart,
2.semestra 113 AP izvert€jums norada, ka PMP riski tika dalgji mazinajusies 33 izglitojamam,



riski noteikti bija mazinajuSies 78 izglitojamajiem un 2 izglitojamiem situaciju nemainijas.

Konstatetie iemesli, kas kavgja situacijas uzlabosanos, saistfjas gan ar pedagogu slimosanu
(projekts neparedz darba nesp&jas gadijuma nodroSinat aizvietoSanu), ka ari neveiksmigu
sadarbibu starp pedagogu —konsultacijas sniedz&ju un skolénu.

Reézeknes 6.vidusskolas, Rézeknes 3.vidusskolas un Rézeknes valsts polu gimnazijas

realiz€to atbalsta pasakumu apjoms (it ipasi 2020./2021.m.g. 2.semestr1) norada uz to, ka gan
pedagogi, gan skoléni loti sekmigi sp&ja adaptgties attalinata macibu procesa norisei.
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Apzinoties, ka priekslaicigas macibu partrauk$anas prevencija un atbilstoSa risinajuma

meklésana efektivaka pieeja ir agrina riska apzinasana, 2020./2021.m.g. projekta atbalsts vairak

tika versts un piedavats 5.-8.klaSu grupas izglitojamiem.
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Ar1 aizvaditaja macibu gada starp identific€tiem priekslaicigas macibu partraukSanas

riskiem domingja ar macibu darbu un izglitibas iestadi saistito risku grupa. Visbiezak plana
sagatavotaji noradija uz grutibam macibu satura apguvé (103 skoléniem), iekavéto macibu
satura apguvi ieprieksgja izglitibas posma (47 skoléniem), ka arT zemiem macibu sasniegumiem
(32 skoléniem) un valodas barjeru (12 skoléniem).



Ar gimeni saistito risku mazinasana atbalsts (konsultativais atbalsts) bija nepiecieSsamas
skoléniem, kur vecaki neatbalsta bernu macibu procesa (6 skoléniem), ka art vecaki strada cita
valstt (4 skoléniem).

Kops$ projekta sakuma nemainigi domingjoSais atbalsta pasakums ir individualas
konsultacijas macibu priekSmetos. Aizvaditaja macibu gada sociala pedagoga konsultacijas
projekta ietvaros tika nodroSinatas 6 skoléniem, psihologa- 8, logopéda- 4. Konsultativais
atbalsts no pedagogiem (visbiezak ar gimeni saistitu risku mazinaSanai) tika sniegts 16
izglitojamajiem.
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Projekta ““Atbalsts priekslaicigas macibu partraukSanas samazinaSanai” nozimiga
sastavdala ir arl jaunatnes iniciativu projektu realizacija, kas ar savam aktivitatem veicina
priekslaicigas macibu partraukSanas riska grupas izglitojamo aktivu Iidzdalibu ikdienas dzive.
2021.gada pavasari izsludinataja pieteikSanas karta ir atbalstiti 3 jaunatnes iniciativu projekti:
biedribas "Engeli ar mums" projekts "Esi atvérts pasaulei”, biedribas “IN-LAAT” projekts
“Lam.1”, biedribas "Sedna" projekts "Leciens iniciativa”.

Lai visiem skoléniem palidzétu mazinat Covid-19 pand€mijas laika ierobezojumu radito
negativo ietekmi, no 2021./2022. macibu gada atbalstu varés sanemt ari 1.—4. klases skoléni.
Viniem arf tiks veidoti individualie atbalsta plani, lai sniegtu kompleksu nepiecieSamo atbalstu,
lai mazinatu pedagogu identificétos priekslaicigas macibu partraukSanas riskus, kas saistas gan
ar macibu procesu, gan ar uzvedibu, gan ar vienaudzu savstarp&jam attiecibam.

Izglitibas iestadém planojot savu darbibu projekta 2021./2022. macibu gada 1. semestri
svarigi ir pamanit un uzrunat tos skolénus, kuriem tad ir nepiecieSams psihoemocionalais
atbalsts, lai sniegtu viniem atbilstoSu palidzibu, kas mazinatu gan priekslaicigus macibu
partraukSanas riskus, gan attalinato macibu negativo ietekmi uz vinu mentalo veselibu,
griittbam macities.
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