
     APSTIPRINU 
 Rēzeknes valstspilsētas pašvaldības 

Centrālās administrācijas 
 Izglītības pārvaldes vadītāja 
 K.Ustinova 
 28.09.2026.  

   Rēzeknē 

Rēzeknes valstspilsētas pašvaldības Centrālās administrācijas Izglītības pārvaldes 
DARBA PLĀNS   

 2026. gada oktobrim 
 

Darba plāna elektroniskā versija pieejama IP mājas lapā - https://www.rezeknesip.lv/ip-darba-plani. 
 

N.p.k. Datums Laiks Pasākums Vieta Atbildīgais 

1. 
Datums un laiks tiks 

precizēts 

Vispārizglītojošo skolu direktoriem 
Informatīvs seminārs par mācību gada sākuma aktualitātēm izglītības jomā. 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(2.stāvs) 

K. Ustinova 

2. 
Datums un laiks tiks 

precizēts 

Pirmsskolas izglītības iestāžu vadītājiem 
Informatīvs seminārs par pirmsskolas darba aktualitātēm 2026./2027.m.g. 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(2.stāvs) 

K. Ustinova, 
N. Ančupāne 

3. 2026. gada oktobris 
Vispārizglītojošo skolu direktoru vietniekiem  
Individuālas konsultācijas. 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības Centrālās 
administrācijas Izglītības 
pārvalde 

S. Meiere 

4. 08.10.2026. 
15.00-
16.00 

Izglītības iestāžu direktoru vietniekiem un par IT/digitālo jomu atbildīgajām personām 
Sanāksme par mākslīgā intelekta izmantošanas kārtības projektu izglītības iestādēs. 
1. Pašvaldības skolām izstrādātā MI izmantošanas kārtības projekta prezentēšana un 
apspriešana; dokumenta struktūra un piemērošana dažādos izglītības posmos. 
2. Pedagogu un izglītojamo atbildība; pieļaujamie un ierobežojamie MI izmantošanas veidi. 
3. Datu drošības un akadēmiskā godīguma jautājumi; priekšlikumu apkopošana kārtības 
projekta pilnveidei. 
Google Meet pieslēgšanās saite tiks nosūtīta uz izglītības iestāžu e-pastiem. 
 

Tiešsaistē A. Ivanovs 

5. 12.10.2026. 15.30 

Izglītības iestāžu olimpiāžu un ZPD atbildīgajām personām 
Informatīvā sanāksme par 2026./2027. mācību gada talantu pasākumu aktualitātēm 
Rēzeknes valstspilsētā. 
Pieslēgšanās saite – https://meet.google.com/pzi-optq-arc 
 

Tiešsaistē L. Meščanova 

6. 21.10.2026. 10.00 

Vispārizglītojošo skolu sociālajiem pedagogiem un pirmsskolas izglītības iestāžu 
pārstāvjiem 
Bērnu tiesību sadarbības grupas sanāksme. Izglītības iestāžu pārstāvji aicināti sagatavot 
diskusijai aktuālos jautājumus par problemātiskajām situācijām, atbalsta pasākumu 
nodrošināšanu vai sadarbību. 
 
 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(2.stāvs) 

A. Peipiņš 

https://www.rezeknesip.lv/ip-darba-plani
https://meet.google.com/pzi-optq-arc
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KONFERENCES, FORUMI, PASĀKUMI, PIEREDZES APMAIŅA 

1. 09.10.2026.-10.10.2026. 

Latvijas Fizikas skolotāju asociācijas 28. konference 
Konference vispārizglītojošo izglītības iestāžu fizikas skolotājiem. Divu dienu garumā 
dalībniekiem būs iespēja apmeklēt daudzveidīgas lekcijas un praktiskās darbnīcas, gūt 
jaunas idejas fizikas mācīšanai, dalīties pieredzē un satikt kolēģus no visas Latvijas. 
Konferences programma  - ej.uz/LFSA_programma_26 . Dalībnieku pieteikšanās anketa – 

ej.uz/LFSA26 .Visa informācija Latvijas Fizikas skolotāju asociācijas mājaslapā - 

http://lfsa.lv/?p=1319 Dalībnieki saņem apliecību. 
 

Rēzeknes Valsts  
1. ģimnāzija 

J. Poplavskis, 
LFSA pārstāvji 
 

2. 15.10.2026. 
13.00-
16.00 

Konference “Empowering Mathematics Education for All”  
2024-1-LV01-KA220-SCH-00024723 sadarbībā ar Latvijas speciālo pedagogu asociāciju. 
Pasākuma laikā būs iespēja noklausīties Rīgas 1.pamatskolas - attīstības centra 
skolotājas Antras Krauces pieredzes stāstījumu par Numicon metodes izmantošanu, kā arī 
iepazīties ar projekta ietvaros izstrādātajiem materiāliem: skolotāja e-ceļvedi; mācību 
resursu banku, kurā apkopotas izstrādātās darba lapas un mācību stundu plāni; e-kursu 
skolotājiem. Reģistrācija atvērta līdz 10.oktobrim / vai kamēr tiks aizpildītas vietas - 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScabWYzuFDZW1EnFoE7RzbQMp3NR3I4rKRlI
U8T_4FKHV62dQ/viewform  
 

Rēzeknes pamatskola – 
attīstības centrs 

LSPA pārstāvji 
A. Viļuma 
RPAC metodiķi 

3. 16.10.2026. 
10.00-
16.00 

Pasākums “Jānim Ivanovam - 120” 
Pasākuma aktivitātes noritēs kā pedagogu profesionālās kompetences pilnveides kursi, 
dalībnieki saņems apliecību 9 stundu apjomā .Pieteikšanās līdz 12.10.2026. Informācija 
par pasākumu un pieteikšanās anketa pieejama - https://www.lmmv.gov.lv/lv/jaunums/janim-
ivanovam-120  

MIKC LMMV JIRMS Lielā 
zāle, Atbrīvošanas aleja 
56, Rēzekne 

MIKC “Latgales 
Mūzikas un 
mākslas 
vidusskola” 
pārstāvji 

4. 20.10.2026. 
09.30-
15.30 

Konference pedagogiem “MI ir ieradies! Kā sadzīvot ar neērto viesi izglītībā?” 
Konferences mērķis ir pilnveidot pedagogu izpratni par MI pratību un pedagoģiski pamatotu 
MI izmantošanu izglītībā. Dalībnieki iepazīs iniciatīvas “MI diena – Latvija” piedāvātās 
iespējas un praktiskajās darbnīcās izmēģinās mācību materiālus un aktivitātes, ko izmantot 
darbā ar skolēniem. 
Konferences programma pieejama ŠEIT!  Reģistrēties konferencei!  
 

RTU Rīgas Biznesa skola 
Ķīpsalas iela 6, Rīga 

Atbildīgais par 
braucienu 
A. Ivanovs 

5. 20.10.2026. 
10.00-
16.15 

Konference "Izcilība kā vērtība. Pārmaiņas kā iespēja". 
Konference valsts ģimnāziju kolektīviem ,,Izcilība kā vērtība. Pārmaiņas kā iespēja”. 
Programma pielikumā.  

Valmieras Drāmas teātrī, 
Lāčplēša ielā 4, Valmierā 

Atbildīgā par 
braucienu  
A. Deksne 

6. 20.10.2026. 
10.00-
15.00 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā jomas un mācību priekšmetu - mūzika, 
teātra māksla, vizuālā māksla, kultūra un māksla – metodiķiem 
Klātienes darbseminārs: 
1. Efektīvas mācību stundas plānošana un vadīšana.  
2. Efektīvas mācību stundas komponentes un kā tās īstenot praksē.  
3. Aktualitātes mācību priekšmeta saturā, mācīšanā un vērtēšanā. 
Semināru vadīs valsts metodiķes: Silvija Apse (vizuālā māksla), Elīna Apsīte (teātra māksla) 
un Ilze Vilde (mūzika). 
 

Rīga, Vaļņu iela 3 

Atbildīgā par 
braucienu 
S. Mežore 

https://ej.uz/LFSA_programma_26
https://ej.uz/LFSA26
http://lfsa.lv/?p=1319
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScabWYzuFDZW1EnFoE7RzbQMp3NR3I4rKRlIU8T_4FKHV62dQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScabWYzuFDZW1EnFoE7RzbQMp3NR3I4rKRlIU8T_4FKHV62dQ/viewform
https://www.lmmv.gov.lv/lv/jaunums/janim-ivanovam-120
https://www.lmmv.gov.lv/lv/jaunums/janim-ivanovam-120
https://eprasmes.lv/wp-content/uploads/2026/09/Dienas-kartiba_20.10.2026.pdf
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=RT1UKnKpdESdU9zxqX4WIz9LevajeYFHkEFtwX0iXzxURFJIWjhRVFFQOFQyQTRIRzQ1RUFPWjU3WC4u&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=RT1UKnKpdESdU9zxqX4WIz9LevajeYFHkEFtwX0iXzxURFJIWjhRVFFQOFQyQTRIRzQ1RUFPWjU3WC4u&route=shorturl
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PEDAGOGU, IZGLĪTĪBAS SPECIĀLISTU PROFESIONĀLĀS KOMPETENCES PILNVEIDE 

1. 19.10.2026. 
12.00 - 
16.00 

Sākumskolas mācību jomas pedagogiem, kuri māca latviešu valodu 1.-3. kl. 
Rēzeknes valstspilsētas izglītības iestāžu sākumskolas 1.-3. klašu latviešu valodas skolotāju 
profesionālās kompetences pilnveides mācībām  “Lasīšanas stratēģiju un teksta 

organizatoru izmantošana tekstpratības veicināšanā sākumskolā”. 
Iepazīšanās ar dažādām lasīšanas stratēģijām un teksta organizatoru izmantošanas 
iespējām tekstpratības veicināšanā. Pedagogu savstarpēja pieredzes apmaiņa un praktiska 
darbošanās, veidojot uzdevumus tekstpratības attīstīšanai, izmantojot dažādas lasīšanas 
stratēģijas. 
Pieteikties līdz 16.10.2026. rakstot uz e-pastu sandrajuste9@gmail.com 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(3.stāvs) 

S. Juste  
I. Irbe 

2. 19.10.2026. 10.00 

Vispārizglītojošo izglītības iestāžu pedagogiem 
Pedagogu profesionālās kompetences pilnveides programma "Kvalitatīvas mācīšanās 
iespējas katra izglītojamā izaugsmei ".  
Pieteikšanās līdz 12.10.2026.  
Pieteikšanās saite: https://forms.cloud.microsoft/e/Xf0s2tJETf 
Pielikumā programmas norise.  

Rēzeknes Valsts 
1.ģimnāzija 

A. Deksne 

3. 
21.10.2026. 

un 
22.10.2026. 

10.00 

Vispārizglītojošo izglītības iestāžu pedagogiem 
Pedagogu profesionālās kompetences pilnveides programma vispārizglītojošo 
izglītības iestāžu pedagogiem  "Mākslīgā intelekta rīku integrācija pedagoģiskajā 
procesā" (12 stundu apjoms). 
Programma paredzēta pedagogiem, kuri vēlas kompetenti, mērķtiecīgi izmantot mākslīgā 
intelekta (MI) rīkus un integrēt tos savā ikdienas darbā. Pedagogi iepazīsies ar aktuālajiem 
MI rīkiem, izvērtēs to drošības un privātuma aspektus, apgūs to lietošanu. Tiks veicināta 
kritiska MI rīku izvērtēšana. Pedagogi apgūs praktiskas iemaņas MI rīku izmantošanā 
multimodāla (teksta, attēlu, mūzikas, runas, prezentāciju u.c.) materiālu veidošanā, stundu 
plānošanā un skolēnu atbalstā. 
Programmas vadītāji - Vladislavs Klepikovs, mācību kursa “Ķīmija II” pedagogs, Mg. chem., 
un Sandra Trošina, mācību kursa “Programmēšana II” pedagogs, Mg.sc.ing., Rēzeknes 
Valsts 1.ģimnāzijas pedagogi. Dalībnieki saņem kursu apliecību 12 programmstundu 
apjomā. Pieteikšanās līdz 12.10.2026. Saite https://forms.cloud.microsoft/e/PzE7a19ZQh  

Rēzeknes Valsts 
1.ģimnāzija 

V. Klepikovs,  
S. Trošina,  
A. Deksne 

SANĀKSMES, METODISKĀ DARBA PASĀKUMI/SEMINĀRI  MEDODIĶIEM, PEDAGOGIEM  

1. 

2026.g.oktobris 
Datums un laiks tiks 

precizēts katrai skolai 
atsevišķi 

Vispārizglītojošo skolu 4.-6.kl. matemātikas skolotājiem 
Darbseminārs. Rēķinpratība: dati un risinājumi. 
1. Monitoringa darbu matemātikā rezultātu analīze.  
2. Matemātikas 4.–6. klašu mācību procesa plānošana un pilnveide. 
 

Rēzeknes 
valstspilsētas 
vispārizglītojošās 
skolas 

M. Šveidere 

2. 07.10.2026. 
14.00 - 
16.00 

Rēzeknes 2. vidusskolas sākumskolas jomas pedagogiem 
Darbseminārs "Kvalitatīva mācību procesa pazīmju piemēri sākumskolā" 
Attīstīt skolotāju prasmes atpazīt un veidot kvalitatīvu mācību procesu sākumskolā, kas 
nodrošina iespēju ikvienam skolēnam aktīvi iesaistīties mācību procesā, demonstrēt savas 
prasmes un saņemt savām vajadzībām atbilstošu atbalstu. 
 

Rēzeknes  
2. vidusskola 

S. Juste  
D. Ertmane 

mailto:sandrajuste9@gmail.com
https://forms.cloud.microsoft/e/Xf0s2tJETf
https://forms.cloud.microsoft/e/PzE7a19ZQh
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3. 07.10.2026. 15.45 

Kultūras un mākslas jomas pedagogiem (mūzikas, vizuālās mākslas, teātra mākslas 
skolotājiem) 
Sanāksme: 
2026./27.māc.gada kultūras un mākslas mācību jomas prioritātes un uzdevumi. 
 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(2.stāvs) 

S. Mežore 

4. 07.10.2026. 
16.00-
18.00 

8.-12. klašu ķīmijas un fizikas skolotājiem 
Skolēnu pētniecības iemaņas attīstīšana ķīmijas un fizikas stundās. Pētījumu idejas. 
1. Pētījumu objekti ķīmijā un fizikā. 
2. Darbnīca: Kā izveidot interesantu un saistošu pētījumu? 
3. Ideju prezentēšana. 
Skolotājiem līdzi jāņem klēpjdators (portatīvais dators). 

Rēzeknes Valsts 
1. ģimnāzija, 412.kab. 

V. Klepikovs 

5. 14.10.2026. 
16.00-
18.00 

7.-12. klašu bioloģijas un ģeogrāfijas skolotājiem 
Skolēnu pētniecības iemaņas attīstīšana bioloģijas un ģeogrāfijas stundās. Pētījumu idejas. 
1. Pētījumu objekti ķīmijā un fizikā. 
2. Darbnīca: Kā izveidot interesantu un saistošu pētījumu? 
3. Ideju prezentēšana. 
Skolotājiem līdzi jāņem klēpjdators (portatīvais dators). 

Rēzeknes Valsts 
1. ģimnāzija, 412.kab. 

V. Klepikovs 

6. 14.10.2026. 
12.40-
13.40 

Rēzeknes 3. pamatskolas latviešu valodas un literatūras skolotājiem 
Metodiskā sanāksme: 
1. Iepazīšanās, veiksmes un problēmjautājumi darbā.   
2. Aktuālais latviešu valodas un literatūras mācību jomā. 

Rēzeknes  
3. pamatskola 

I. Prikule 

7. 14.10.2026. 
14.00-
15.00 

Rēzeknes valsts poļu ģimnāzijas sociālās un pilsoniskās mācību jomas skolotājiem 
Metodiskā darba sanāksme: 
1. Diskusija par aktuāliem jautājumiem.  
2. Skolotāju priekšlikumu par metodiskā darba pieredzes apmaiņas iespējām izvērtēšana un 
apspriešana. 

Rēzeknes valsts poļu 
ģimnāzija 

I. Lagzdiņa 

8. 14.10.2026. 17.00 

Deju skolotājiem 
Sanāksme: 
1. 2026./27.māc.gada kultūras un mākslas mācību jomas prioritātes un uzdevumi. 
2. Plānotie pasākumi. 
Pieslēgšanās saite - https://meet.google.com/qmg-qyjd-uam 

Tiešsaistē S. Mežore 

9. 15.10.2026. 
15.00-
16.00 

Datorikas, programmēšanas, inženierzinību, dizaina un tehnoloģiju pedagogiem 
Tehnoloģiju mācību jomas pedagogu sanāksme. 
1. Tehnoloģiju mācību jomas darba prioritātes 2026./2027. mācību gadam. 
2. Plānoto pasākumu, konkursu, olimpiāžu, pedagogu sadarbības un profesionālās 
pilnveides aktivitāšu apspriešana. 
3. Pedagogu aptaujas rezultātu analīze. 
4. Identificētās vajadzības un problēmjautājumi, priekšlikumi turpmākajam jomas darbam un 
kopīgu aktivitāšu plānošana. 
Google Meet saite tiks nosūtīta vēlāk uz pedagogu e-pastiem. 

Tiešsaistē A. Ivanovs 

10. 

18.10.2026. 
līdz 

22.10.2026. 
Katrai 

izglītības 

Laiks tiks 
precizēts 

Izglītības iestāžu klašu audzinātājiem 
Darbseminārs “Piederības sajūtas stiprināšana savai klasei, skolai un valstij” 
1. Piederības sajūta un tās nozīme skolēna labbūtībā; 
2. Klases audzinātāja loma saliedētas un iekļaujošas klases veidošanā; 

Rēzeknes Katoļu 
vidusskola,  
Rēzeknes 
sākumskola, 

L. Mičule-Šuste 

https://meet.google.com/qmg-qyjd-uam
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iestādei tiks 
precizēts savs 

datums 

3. Piederība valstij un skolai ikdienas audzināšanas darbā; 
4. Klašu audzinātāju pieredzes apmaiņa un praktisko situāciju pārrunāšana. 
Skolotājiem līdzi jāņem klēpjdators (portatīvais dators). 

Rēzeknes valsts poļu 
ģimnāzija,  
Rēzeknes 
5.pamatskola 

11. 20.10.2026. 10.00 

Rēzeknes 2. vidusskolas 7.-9.klašu matemātikas skolotājiem 
Metodiskā sanāksme: 
1. Aktuāli jautājumi. 
2. Profesionālo vajadzību apzināšana. 
3. Metodiskā atbalsta iespējas. 
 

Rēzeknes  
2.vidusskola 

A. Šķestere-
Kambala 

12. 22.10.2026. 
10.00 -
12.00 

Kursa “Latviešu valoda un literatūra II” pedagogiem 
Mācīšanās grupas nodarbība: 
1. Dalībnieku iepazīšanās un dalīšanās ar kursa Latviešu valoda un literatūra II 
2026./2027.m.g.apguvei izvēlētajiem tematiem.  
2. Vienošanās par sadarbības formām. 
 

Rēzeknes Valsts 
1.ģimnāzija, Dzirnavu 
iela 3a 

I. Prikule 

13. 29.10.2026. 
16.40-
19.30 

Sākumskolas mācību jomas pedagogi, kuri māca skolā dabaszinības vai matemātiku 
vai organizē pasākumus STEM jomā sākumskolas (1.-3.kl) izglītojamiem 
Pieredzes apmaiņas pasākums Rēzeknes 3. pamatskolā  “Jauno zinātnieku kvests”. 
Pedagogi pilnveidos prasmes, kā veicināt skolēnu interesi par dabaszinātnēm un 
matemātiku, attīstot loģisko domāšanu, pētnieciskās prasmes, sadarbības prasmes un spēju 
praktiski pielietot iegūtās zināšanas. Pedagogiem būs iespēja praktiski izmēģināt dažādas 
mācību aktivitātes un aktīvi iesaistīties to īstenošanā. 
Pieteikties līdz 27.10.2026., rakstot uz  sandrajuste9@gmail.com , norādot vārdu, uzvārdu, 
skolu, telefona numuru. No katras skolas lūgums pieteikt 2 pedagogus. 
 

Rēzeknes  
3. pamatskola 

S. Juste 
R. Aleksējeva 

14. 29.10.2026. 15.00 

Rēzeknes valstspilsētas vispārizglītojošo skolu bibliotekāriem  
Pieredzes apmaiņas seminārs par metodiskā darba organizēšanu un darba metodēm ar 
skolēniem bibliotēkas darbā, stiprinot pilsētas skolu bibliotekāru sadarbību un gūstot 
praktiskas idejas ikdienas darbam. Rēzeknes 2. vidusskolas piemērs 
 

Rēzeknes  
2.vidusskola 

A. Strode 
A. Fadejeva 

DIAGNOSTICĒJOŠIE DARBI SKOLĒNIEM 

1. 2026. gada oktobris 

Diagnosticējošā darba veikšana tekstpratībā un rēķinpratībā 1. klašu skolēniem. 
Darbs tiek veikts līdz 20.oktobrim. Rezultātus skolā jāapkopo un jāiesūta pašvaldības 
sākumskolas metodiķei Sandrai Justei līdz 28.oktobrim uz e-pastu 

sandrajuste9@gmail.com. 
 

Rēzeknes valstpilsētas 
vispārizglītojošo skolu 
1. klašu telpas. 

S. Juste, 
skolu metodiķi 

GATAVOTIES 

1. 
24.11.2026. 

Datums var tikt precizēts 

Diagnosticējošais darbs matemātikā projekta "Izglītības iniciatīva matemātikā “Matemātiskās 
izpratības veicināšana 4.–6.klašu skolēniem”" ietvaros. 
Precīzāka informācija novembra darba plānā, tā tiks nosūtīta arī izglītības iestāžu LMT 
projekta atbildīgajām personām. 

Projektā iesaistītās 
izglītības iestādes 

L. Meščanova 

mailto:sandrajuste9@gmail.com
mailto:sandrajuste9@gmail.com
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OLIMPIĀDES 

Olimpiāžu organizēšanas kārtības, programmas skatīt VIAA interneta vietnē https://www.viaa.gov.lv/lv/macibu-prieksmetu-olimpiazu-organizesanas-kartiba  

Informācija par VIAA noteikto valsts mācību priekšmetu olimpiāžu norisēm Rēzeknes valstspilsētā 2026./2027.mācību gadā https://www.rezeknesip.lv/lr-izm-viaa-valsts-olimpiades/  
Informācija par atklāto olimpiāžu norisēm 2026./2027.mācību gadā - https://www.rezeknesip.lv/atklatas-olimpiades/  

1. 16.10.2026. 09.00 

Pasaules dabas fonda atklātā olimpiāde “ILGTSPĒKS” 10. – 12.klašu skolēniem 
Olimpiādi organizē nodibinājums “Pasaules dabas fonds” projekta “Sadarbībā balstītas 
vides izglītības īstenošana Latvijas skolās” ar Latvijas vides aizsardzības fonda atbalstu. 
Dalībnieks uzdevumu veic individuāli savā izvēlētajā vietā, ievērojot Organizatora noteikto 
norises un darba iesniegšanas kārtību. 
Olimpiādes norises kārtība - https://www.viaa.gov.lv/lv/media/51756/download?attachment  
 

Individuāli tiešsaistē 

Olimpiādes 
organizatori un 
izglītības iestādes 
olimpiāžu 
atbildīgā persona 

GATAVOTIES 

1. 03.11.2026. 10.00 

Angļu valodas valsts olimpiāde 10. – 12.klašu skolēniem 
Norises veids: pārraudzītā tiešsaistē edu.lu.lv 
Skolēniem jābūt līdzi savām austiņām ar vadu. Bezvadu austiņas var nepieslēgties. 
Informācija par dalībnieku pieteikšanos, reģistrēšanos un dalībnieku saraksta iesūtīšanu tiks  
nosūtīta uz izglītības iestādēm tiklīdz tā būs pieejama no VIAA. 

Rēzeknes Valsts                
1. ģimnāzija 

L. Meščanova 
A. Strode 

2. 04.11.2026. 10.00 

Angļu valodas valsts olimpiāde  7. – 9. klašu skolēniem 
Norises veids: pārraudzītā tiešsaistē edu.lu.lv 
Skolēniem jābūt līdzi savām austiņām ar vadu. Bezvadu austiņas var nepieslēgties. 
Informācija par dalībnieku pieteikšanos, reģistrēšanos un dalībnieku saraksta iesūtīšanu tiks  
nosūtīta uz izglītības iestādēm tiklīdz tā būs pieejama no VIAA. 

Rēzeknes Valsts                
1. ģimnāzija 

L. Meščanova 
A. Strode 

3. 05.11.2026. 10.00 

Angļu valodas valsts olimpiāde  4. – 6. klašu skolēniem 
Norises veids: pārraudzītā tiešsaistē edu.lu.lv 
Skolēniem jābūt līdzi savām austiņām ar vadu. Bezvadu austiņas var nepieslēgties. 
Informācija par dalībnieku pieteikšanos, reģistrēšanos un dalībnieku saraksta iesūtīšanu tiks  
nosūtīta uz izglītības iestādēm tiklīdz tā būs pieejama no VIAA. 

Rēzeknes  
6. pamatskola 

L. Meščanova 
A. Strode 

4. 22.11.2026. 10.00 

Atklātā matemātikas olimpiāde (notiks svētdienā klātienē) 
Visa informācija par olimpiādi pieejama https://www.nms.lu.lv/olimpiades/atklata-olimpiade  
Šogad viens uzdevums olimpiādē būs par tēmu: “Svēršanas uzdevumi” (5.-12.klasei). 
Lai pieteiktu skolēnus dalībai olimpiādē, skolai no 15. septembra līdz 8. oktobrim 
jāiesniedz pieteikums. Kolektīvā pieteikuma forma - 
https://www.nms.lu.lv/olimpiades/atklata-olimpiade/kolektiva-pieteikuma-forma/  

Rēzeknes Valsts                
1. ģimnāzija 

S. Drelinga 

5.  24.11.2026. 10.00 

Politikas un tiesību valsts olimpiāde  10. – 12. klašu skolēniem 
Norises veids: pārraudzītā tiešsaistē edu.lu.lv 
Informācija par dalībnieku pieteikšanos, reģistrēšanos un dalībnieku saraksta iesūtīšanu tiks  
nosūtīta uz izglītības iestādēm tiklīdz tā būs pieejama no VIAA. 

Rēzeknes  
6. pamatskola 

L. Meščanova 
A. Strode 
I. Lagzdiņa 

6. 26.11.2026. 10.00 

Bioloģijas valsts olimpiāde 9. - 12.klašu skolēniem 
Norises veids: pārraudzītā tiešsaistē edu.lu.lv 
Informācija par dalībnieku pieteikšanos, reģistrēšanos un dalībnieku saraksta iesūtīšanu tiks  
nosūtīta uz izglītības iestādēm tiklīdz tā būs pieejama no VIAA. 
 

Rēzeknes Valsts                
1. ģimnāzija 

L. Meščanova 
A. Strode 

https://www.viaa.gov.lv/lv/macibu-prieksmetu-olimpiazu-organizesanas-kartiba
https://www.rezeknesip.lv/lr-izm-viaa-valsts-olimpiades/
https://www.rezeknesip.lv/atklatas-olimpiades/
https://www.viaa.gov.lv/lv/media/51756/download?attachment
https://edu.lu.lv/
https://edu.lu.lv/
https://edu.lu.lv/
https://www.nms.lu.lv/olimpiades/atklata-olimpiade
https://www.nms.lu.lv/olimpiades/atklata-olimpiade/kolektiva-pieteikuma-forma/
https://edu.lu.lv/
https://edu.lu.lv/
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KONKURSI, IZGLĪTOJOŠIE PASĀKUMI SKOLĒNIEM 

1. 17.10.2026. 10.00 

Jauno šaha amatieru turnīrs “Zeimuļa torņi”.  
Turnīrs paredzēts jaunajiem šahistiem, kuri dzimuši 2014. gadā vai vēlāk (U12). Dalībnieki 
startēs divās grupās: “A” grupā – šahisti ar 4. sporta klasi, “B” grupā – šahisti bez kvalifikācijas.  
Turnīra mērķis ir popularizēt šahu Austrumlatvijā, noskaidrot labākos jaunos šahistus un 
veicināt viņu kvalifikācijas paaugstināšanu. Turnīrs norisināsies pēc FIDE noteikumiem, 
izmantojot Šveices sistēmu 7 vai 8 kārtās. 
Pieteikšanās līdz 12.10.2026., rakstot uz nolikumā norādīto e-pastu akindinich@inbox.lv  vai 
zvanot pa tālruni 26445068 (Aleksandrs Vasiļkovs). Pieteikumā jānorāda dalībnieka vārds, 
uzvārds, pilsēta/organizācija un grupa, kurā šahists startēs.  
Pielikumā konkursa nolikums. 
 

ARPC “Zeimuļs” 
aktu zāle 

A. Gailiša 
A. Vasiļkovs 

2. 26.10.2026.-15.11.2026. 

LEGO konstruktoru konkurss “Mazais arhitekts”.  
Konkurss paredzēts Rēzeknes valstspilsētas un novada izglītības iestāžu audzēkņiem trīs 
grupās:1.grupa – 5–7 gadi; 2.grupa – 8–11 gadi; 3.grupa – grupu darbi, kurus kopīgi veido 
bērnu grupas/klases. Darbu var veidot individuāli vai kopā ar citiem bērniem, piedaloties grupu 
darbu kategorijā. Konkursa dalībnieki aicināti iejusties arhitekta lomā un no LEGO 
konstruktoriem radīt savu būvi – ēku, tiltu, torni vai citu pašu izdomātu arhitektūras objektu.  
Lai piedalītos konkursā, jāizveido LEGO būve, tā jānofotografē un darba fotogrāfija līdz 
15.11.2026. jānosūta WhatsApp uz tālruni 29507088. 
Piesakot individuālu darbu, jānorāda dalībnieka vārds, uzvārds, izglītības iestāde, vecums un 
darba nosaukums. Piesakot grupas darbu, jānorāda izglītības iestāde, bērnu grupa/vecums 
un darba nosaukums. 
Pielikumā konkursa nolikums. 
 

 A. Gailiša 

GATAVOTIES 

1. 04.11.2026. 
13.00-
17.00 

Rēzeknes valstspilsētas vispārizglītojošo skolu 4.-12. klašu skolēniem; sociālās un 
pilsoniskās, latviešu valodas un literatūras mācību jomu pedagogiem 
Rēzeknes valstspilsētas vispārizglītojošo skolu publiskās runas konkurss “Mūžības skartie 
un mūsdienu varoņi”. 
1. Izglītojamie uzstājas ar publisko runu(latviski vai latgaliski), kas atbilst devīzei “Mūžības 
skartie un mūsdienu varoņi”.    
2. Publiskās runas konkursu vērtē neatkarīga vērtēšanas komisija. 
3. Konkursa laureātu apbalvošana. 
Pieteikumi jāiesūta elektroniski līdz 27.10.2026. uz e-pastu irena.prikule@rezekne.lv . 
Pielikumā konkursa nolikums. 
 

Rēzeknes Valsts 
1.ģimnāzija 

I. Prikule 
I. Lagzdiņa 

PEDAGOĢISKI MEDICĪNISKĀ KOMISIJA 

1. 14.10.2026.  8.00 

Bērnu izpēte notiek klātienē pēc iepriekšējā pieraksta, rakstot natalija.ancupane@rezekne.lv 
vai zvanot 64607218, 26514477.  
Vairāk informācijas: http://www.rezeknesip.lv/rezeknes-pilsetas-pedagogiski-mediciniska-
komisija/ 

Rēzeknes 2.vidusskola 
Dārzu iela 17,  
Rēzekne 

N. Ančupāne 

mailto:akindinich@inbox.lv
mailto:irena.prikule@rezekne.lv
http://www.rezeknesip.lv/rezeknes-pilsetas-pedagogiski-mediciniska-komisija/
http://www.rezeknesip.lv/rezeknes-pilsetas-pedagogiski-mediciniska-komisija/
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PIRMSSKOLAS METODIĶIEM, PEDAGOGIEM 

1. 21.10.2026. 10.00 

Vispārizglītojošo skolu sociālajiem pedagogiem un pirmsskolas izglītības iestāžu 
pārstāvjiem 
Bērnu tiesību sadarbības grupas sanāksme. Izglītības iestāžu pārstāvji aicināti sagatavot 
diskusijai aktuālos jautājumus par problemātiskajām situācijām, atbalsta pasākumu 
nodrošināšanu vai sadarbību. 
 

Rēzeknes valstspilsētas 
pašvaldības CA Izglītības 
pārvalde, apspriežu telpa 
(2.stāvs) 

A. Peipiņš 

2. 28.10.2026. 
10.30-
13.30 

Pirmsskolas veselības un fiziskās aktivitātes pedagogiem 
Atbalsta pietura kopā ar Rēzeknes PII "Māriņa" 
Pieredzes apmaiņas nodarbība veselības un fiziskās aktivitātes mācību jomā  - No vērojuma 
līdz izaugsmei – kā sniegt atgriezenisko saiti izglītojamajiem un kolēģiem?” 
No katras izglītības iestādes 2 pedagogi. 
 

PII "Māriņa", 
Metālistu iela 4, 
Rēzekne 

A. Ruhmane 

3. 26.10.2026. 
09.00-
16.00 

Pirmsskolas mūzikas skolotājiem 
Profesionālās pilnveides kursi pirmsskolas mūzikas skolotājām „Muzikālās rotaļas loma 
bērna uzmanības un atmiņas sekmēšanā”. 
Lekcija:  
Kognitīvo procesu nozīme bērna attīstībā. 
Muzikālās rotaļas un to veidi kognitīvajai attīstībai. 
Ritma, runas un uzmanības rotaļas kognitīvo procesu attīstības sekmēšanā.     
Elementārā muzicēšana pirmsskolā dažādos vecumposmos. 
Muzikālo aktivitāšu metodika un praktiski ieteikumi.  
Rotaļaktivitātes bērnu dienas ritmā. 
Praktikums: Rotaļdarbību piemēri. Elementārās muzicēšanas piemēri.  
Refleksija: Atgriezeniskā saite par kursos gūtajām zināšanām un praktiskajām iemaņām. 
Pieteikšanās līdz 18.10.2026, rakstot uz e-pastu: aija.ruhmane@rezekne.lv  

ARPC “Zeimuļs” 
A. Ruhmane      
B. Brice 
B. Rīvāne 

4. 27.10.2026. 
09.00-
16.00 

Pirmsskolas skolotājiem – logopēdiem 
Profesionālās pilnveides kursi pirmsskolas skolotājiem - logopēdiem „Logoritmika 
pirmsskolā: teorija un prakse”. 
Lekcija:  
Kas ir logoritmika?  Kas NAV logoritmika? Īss ieskats logoritmikas rašanās vēsturē. 
Ar ko logoritmika atšķiras no mūzikas nodarbībām? 
Kurš  no PII pedagogiem organizē un vada logoritmikas nodarbības? 
Logoritmika mūsdienās - bērnu runas, valodas prasmju un kognitīvās attīstības efektīvs rīks. 
Rotaļas artikulācijas aparāta  un fonemātiskās dzirdes vingrināšanai. Metodiskie norādījumi 
darba efektivitātei. 
Pieaugušo parauga nozīme un pieļautās kļūdas. Laterālās kustības un to nozīme bērna 
attīstībā.  
Praktiskie piemēri:  
Logoritmiskās rotaļaktivitātes dažādu  vecumposmu bērniem.  
Refleksija: 
Atgriezeniskā saite par kursos gūtajām zināšanām un praktiskajām iemaņām. 
Pieteikšanās līdz 18.10.2026, rakstot uz e-pastu: aija.ruhmane@rezekne.lv 

ARPC “Zeimuļs” 
A. Ruhmane      
B. Brice 

mailto:aija.ruhmane@rezekne.lv
mailto:aija.ruhmane@rezekne.lv
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5. 

07.10.2026.  
14.10.2026.   
21.10.2026.    
28.10.2026. 

12.00- 
15.00 

Pirmsskolas izglītības iestādes pedagogiem 
Individuālās konsultācijas „No pamanīšanas līdz atbalstam” – bērna attīstības vajadzību 
savlaicīga pamanīšana, pedagoģiskais izvērtējums un atbilstoša atbalsta plānošana 
ikdienas mācību procesā: 
1. Pamanīt bērna attīstības vajadzības. 
2. Izvērtēt bērna stiprās puses un grūtības. 
3. Plānot bērnam atbilstošu atbalstu. 
Pieteikšanās rakstot uz e-pastu: aija.ruhmane@rezekne.lv    

Pirmsskolas izglītības 
iestādes/ Rēzeknes 
valstspilsētas 
pašvaldības Centrālās 
administrācijas 
Izglītības pārvalde 

A. Ruhmane 

INTEREŠU IZGLĪTĪBA 

1. 2026.gada oktobris 

Interešu izglītības programmas "Es – uzņēmējs" īstenošanas pārraudzība izglītības 
iestādēs un metodiskā atbalsta sniegšana. 
Interešu izglītības programma tiek realizēta sadarbībā ar Latgales plānošanas reģionu 
septiņās Rēzeknes valstspilsētas izglītības iestādēs. 

Izglītības iestādes D. Pavļukeviča 

SPORTA NODAĻA 

1. 
Saskaņā ar spēļu 

grafiku 

Tautas sports. Rēzeknes valstspilsētas – Rēzeknes novada hokeja līga. 
Mērķis: popularizēt hokeju Rēzeknes valstspilsētas un Rēzeknes novada iedzīvotāju vidū; 
veicināt veselīga dzīvesveida popularizēšanu; noskaidrot spēcīgākās hokeja komandas. 
Spēļu grafiks: 1.līga  https://www.lhl.lv/?l=232_rvrnhl---1.l%C4%ABga ; 
2.līga https://www.lhl.lv/?l=233_rvrnhl---2.l%C4%ABga  

OCR Ledus halle, 
Stacija ielā 30b, 
Rēzeknē 

J. Paškeviča,  
K. Kārklinieks, 

 
Biedrība 
“Latvijas Hokeja 
Līga” 

2. 03.10.2026. 11.00 

Tautas sports. 2026. gada Rēzeknes pilsētas čempionāts spiešanā guļus – LK Latgales 
posms.  
Mērķis: ieinteresēt jauniešus, juniorus, veterānus, sievietes un vīriešus, kuri trenējas 
veselības uzlabošanas nolūkā, sākt regulāri piedalīties sacensībās; radīt sportistiem –  
iesācējiem impulsu turpmākiem treniņiem, kā arī dot iespēju izcīnīt medaļas un kausus. 
Papildus informācija un pieteikšanās:  Jevģēnijs Vančenko, tālr.: 26313000 

Rēzeknes 
2.vidusskolas sporta 
zāle, Pulkveža Brieža 
ielā 28, Rēzeknē 

Ē. Smirnova, 
J. Vančenko 

 
Biedrība 
“Latvijas 
Pauerliftinga 
federācija” 

3. 04.10.2026. 16.00 
Latvijas čempionāts florbolā,  2. līga. Mājas spēle. 
Rezekne/BTA - FK Dinaburgas Ērgli. 
Papildus informācija: Maksims Terehovs, tālr.: 29145386 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

J. Paškeviča,  
M. Terehovs 

4. 11.10.2026. 10.00 

Tautas sports. E.Veselova piemiņas turnīrs novusā. 
Mērķis: popularizēt novusa spēli valstspilsētā un reģionā un noskaidrot spēcīgākos novusa 
spēlētājus; paaugstināt sportistu kvalifikāciju; stiprināt draudzības saites starp tuvāko Latvijas 
valstspilsētu un novadu sportistiem. 
Papildus informācija: Valentīna Svilāne-Dūda, tālr.: 26493136 
Pieteikšanās: https://forms.gle/R5ZSD3HVDWw8RxyPA  

OCR Sporta nams, 
Atbrīvošanas alejā 
166A, Rēzeknē 

Ē. Smirnova, 
V. Svilāne-Dūda 

5. 12.102026.-18.10.2026. 

Latvijas Veselības sporta nedēļa (MOVE Week). 
Mērķis: popularizēt sportisku, veselīgu un aktīvu dzīvesveidu; iesaistīt sportiskās, veselīgās 
un fiziskās aktivitātes pēc iespējas vairāk Latvijas iedzīvotājus; veicināt sportiska, veselīga un 
aktīva dzīves veida novitātes - jaunu, perspektīvu pasākumu un aktivitāšu izplatību. 
Papildus informācija: Latvijas Tautas sporta asociācijas lapā  https://sportsvisiem.lv/latvijas-
veselibas-sporta-nedela-sogad-12-18-oktobr/  

Rēzeknes 
valstspilsētas izglītības 
iestādes 

Izglītības 
iestāžu 
pedagogi 

mailto:aija.ruhmane@rezekne.lv
https://www.lhl.lv/?l=232_rvrnhl---1.l%C4%ABga
https://www.lhl.lv/?l=233_rvrnhl---2.l%C4%ABga
https://forms.gle/R5ZSD3HVDWw8RxyPA
https://sportsvisiem.lv/latvijas-veselibas-sporta-nedela-sogad-12-18-oktobr/
https://sportsvisiem.lv/latvijas-veselibas-sporta-nedela-sogad-12-18-oktobr/
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6. 12.10.2026.-18.10.2026. 
Tautas sports. Latvijas Veselības sporta nedēļas aktivitātes. 
Informācija par norisi un pieteikšanos tiks sūtīta izglītības iestāžu e-pastos.  

Rēzekne 
J. Paškeviča,  
Ē. Smirnova 

7. 15.10.2026. 9.30 

Rēzeknes valstspilsētas un Rēzeknes novada izglītības iestāžu 2026./2027.m.g. 
sacensības “Volejbols vidusskolām, LVF skolu kausa izcīna 1.posms” (2007. - 
2010.g.dz., 10. – 12.kl.). 
 Pieteikšanās: A.Kaupužs -29265418, aivars.kaupuzs@rezeknesnovads.lv,  
Z.Vasiļkova -26551171, zigrida.vasilkova@rezekne.lv  
(Sacensību nolikums tiks nosūtīts uz izglītības iestāžu e-pastiem, sporta skolotāju e-pastiem, 
iesūtīts izglītības iestāžu sporta skolotāju whatsapp saziņas grupā). Transportu nokļūšanai 
uz sacensībām, rīkojumu par dalību sacensībās  nodrošina Rēzeknes BJSS (Z.Vasiļkova) 

Malta 

Sacensību 
organizators – 
Rēzeknes novada 
Sporta skola. 
Atbildīgais par 
Rēzeknes 
vastspilsētas 
izglītības iestāžu 
dalību sacensībās 
un ar to saistītajos 
organizatoriskajos 
jautājumos 

Z. Vasiļkova 

8. 16.10.2026. 
13.00-
16.00 

Erasmus Days sporta spēles. 
Erasmus nedēļas ietvaros aicinām skolēnu pašpārvalžu pārstāvjus (8) no dažādām 
izglītības iestādēm piedalīties aizraujošās un saliedējošās Erasmus Days sporta spēlēs.  
Papildus informācija: Eleonora Ivanova, 26033202 
Pieteikšanās:  līdz 9. oktobrim aizpildot anketu  https://forms.gle/VBS97vkme6TjBEMu9 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

Ē. Smirnova, E. 
Ivanova 

9. 
16.10.2026. 
17.10.2026. 

svēršanās 

10.00 

Prof.izgl.iest.sports. Starptautiskais turnīrs grieķu-romiešu cīņā “Rēzekne 2026”. 
Mērķis: popularizēt grieķu-romiešu cīņu bērnu un jauniešu vidū; veicināt Rēzeknes 
valstspilsētas un citu Latvijas grieķu-romiešu cīkstoņu meistarības līmeni.  
Papildus informācija un pieteikšanās:  Deniss Cvetkovs, tālr.: 26689392 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

Ē. Smirnova, 
D. Cvetkovs, 

 
Biedrība “SBK 
Classic” 

10. 18.10.2026. 16.00 
Latvijas čempionāts florbolā,  2. līga. Mājas spēle. 
Rezekne/BTA - Līgatne. 
Papildus informācija: Maksims Terehovs, tālr.: 29145386 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

J. Paškeviča, M. 
Terehovs 

11. 25.10.2026. 16.00 
Latvijas čempionāts florbolā,  2. līga. Mājas spēle. 
Rezekne/BTA – Pēdu nav. 
Papildus informācija: Maksims Terehovs, tālr.: 29145386 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

J. Paškeviča, M. 
Terehovs 

12. 25.10.2026. 20.00 
Latvijas čempionāts florbolā,  2. līga. Mājas spēle. 
Rezekne/BTA – FK Ogre. 
Papildus informācija: Maksims Terehovs, tālr.: 29145386 

OCR Multifunkcionālā 
zāle, Stacijas ielā 30b, 
Rēzeknē 

J. Paškeviča, M. 
Terehovs 

13. 28.10.2026. 09.30 

Rēzeknes valstspilsētas un Rēzeknes novada izglītības iestāžu 2026./2027.m.g. 

sacensības “Volejbols pamatskolām, LVF skolu kausa izcīna 1.posms” (2011. - 

2013.g.dz., 7.–9.kl.)  

Pieteikšanās: A.Kaupužs -29265418, aivars.kaupuzs@rezeknesnovads.lv,  

Z.Vasiļkova -26551171, zigrida.vasilkova@rezekne.lv  

(Sacensību nolikums tiks nosūtīts uz izglītības iestāžu e-pastiem, sporta skolotāju e-pastiem, 
iesūtīts izglītības iestāžu sporta skolotāju whatsapp saziņas grupā). Transportu nokļūšanai 
uz sacensībām, rīkojumu par dalību sacensībās  nodrošina Rēzeknes BJSS (Z.Vasiļkova) 

Malta 

Sacensību 
organizators – 
Rēzeknes novada 
Sporta skola. 
Atbildīgais par 
Rēzeknes 
vastspilsētas 
izglītības iestāžu 
dalību sacensībās 
un ar to saistītajos 
organizatoriskajos 
jautājumos 

Z. Vasiļkova 

mailto:aivars.kaupuzs@rezeknesnovads.lv
mailto:zigrida.vasilkova@rezekne.lv
https://forms.gle/VBS97vkme6TjBEMu9
mailto:aivars.kaupuzs@rezeknesnovads.lv
mailto:zigrida.vasilkova@rezekne.lv
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14. 31.10.2026. 10.00 
Tautas sports. Ātrā šaha turnīra 10.posms. 
Pieteikšanās un papildus informācija:  Aleksandrs Vasiļkovs, 26445068 

Telpa Nr. 201, 
18.novembra ielā 39  

Ē. Smirnova, A. 
Vasiļkovs 

DARBS AR JAUNATNI 

1. 
01.10.2026.

-
02.10.2026. 

9.00-
17.00 

Latvijas Dialogu sarunvežu mācībās “Kā vadīt un rīkot dialogu?”. 
ARPC Zeimuļs 

E.Ivanova 

2. 
01.10.2026.

-
02.10.2026. 

17.00-
21.00 

Vēlētāju rokasgrāmatas “ Ja nu nesanāks. A ja nu sanāks” dalīšana pilngadīgiem 
jauniešiem. Rēzeknes valstspilsēta 

E. Ivanova 
Jauniešu dome 

3. 01.10.2026. 
17.00-
20.00 

Izaugsmes treniņš jauniešiem. 
ARPC “Zeimuļs” A.M. Marčenko 

4. 05.10.2026. 
17.00-
20.00 

Pašizziņas treniņš jauniešiem. ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

A.M. Marčenko 

5. 
05.10.2026.
06.10.2026. 
16.10.2026. 

17.00 
Nodarbību cikls “Animācijas filmu/filmu apskaņošanas darbnīca”. 

ARPC “Zeimuļs” 
Digitālā istaba 

A. Abajeva 

6. 05.10.2026. 
17.00-
20.00 

Pasākums “Iepazīstamies un radām!”. 
Iepazīšanās, radošie uzdevumi un pirmie eksperimenti. 

ARPC “Zeimuļs” 
1.7 kabinets 

A. Klapins 

7. 06.10.2026. 
16.30-
20.00 

Diskusija ar jauniešiem starptautiska projekta ietvaros,sadarbībā ar Soul Dance 
Organization. 

ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

E. Ivanova 

8. 08.10.2026.-15.10.2026. Dalība projekta starptautiska jauniešu apmaiņas projektā. Mersin, Turcija E. Ivanova 

9. 12.10.2026. 
17.00-
20.00 

Darbnīca jauniešiem “No idejas līdz bildei”. ARPC “Zeimuļs” 
1.7 kab. 

A. Klapins 

10. 16.10.2026. 
12.00-
16.00 

Sporta spēles mācību iestāžu pašpārvaldēm Erasmus Day ietvaros. OCR 
“ Rēzekne” 

E.Ivanova 

11. 19.10.2026. 
17.00-
20.00 

Aktivitāte “ Vērtību izsole”. ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

A.M. Marčenko 

12. 
19.10.2026.

-
23.10.2026. 

17.00 
Nodarbību cikls “ Kā droši izmantot MI, MI iespējas, to veidi”. 

ARPC “Zeimuļs” 
Digitālā istaba 

A. Abajeva 

13. 22.10.2026. 
17.00-
20.00 

Diskusija par pašvērtējumu. ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

A.M. Marčenko 

14. 26.10.2026. 
17.00-
20.00 

Darbnīca jauniešiem “Foto maģija”. 
Foto apstrāde, kolāžas un radoša attēlu veidošana. 

ARPC Zeimuļs 1.7 
kab. 

A. Klapins 

15. 26.10.2026. 
17.00-
20.00 

Izaugsmes darbnīca jauniešiem “ Sevis pieņemšana”. ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

A.M. Marčenko 

16. 26.10.2026. 19.00 
Filmu vakars rudens noskaņas. ARPC “Zeimuļs” 

Digitālā istaba 
E. Ivanova 

17. 
27.10.2026.

-
29.10.2026. 

17.00 
Nodarbību cikls “ Algoritmi kas darbojas”. 
 

ARPC “Zeimuļs” 
Digitālā istaba 

A. Abajeva 
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18. 29.10.2026. 
17.00-
20.00 

Filmas “ The Mask” analīze diskusija. ARPC “Zeimuļs” 
1.8 kab. 

A.M. Marčenko 

19. 29.10.2026. 
17.00-
20.00 

Darbnīca jauniešiem “Ierāmē savu stāstu”. 
kadri un sava stāsta veidošana. 

ARPC “Zeimuļs” 
1.7 kab. 

A. Klapins 

20. 30.10.2026. 19.00 Helovīna balle. OCR “ Rēzekne” A. Abajeva 

 
 
 
Oktobra, novembra, decembra pasākumu plāns projektā 4.2.2.3. “Pedagogu profesionālā atbalsta sistēmas izveide” ŠEIT. 
Metodiskā atbalsta materiāli 2026 pieejami ŠEIT. 
Informācija par projekta “Pedagogu profesionālā atbalsta sistēmas izveide” atbalsta pasākumiem pieejama ŠEIT. 
Skolotāju digitālās istabas ŠEIT. 
 
 
Informāciju apkopoja:  
Laura Meščanova 
Rēzeknes valstspilsētas pašvaldības Izglītības pārvaldes galvenā speciāliste metodiķe 
64605854,  26132239,  
e-pasts : laura.mescanova@rezekne.lv  
  

https://www.viaa.gov.lv/lv/media/51714/download?attachment
https://mape.gov.lv/page/methodological-materials
https://www.viaa.gov.lv/lv/informacija-par-projekta-pedagogu-profesionala-atbalsta-sistemas-izveide-atbalsta-pasakumiem
https://skolo.lv/course/index.php?categoryid=222440
mailto:laura.mescanova@rezekne.lv

